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Videoer – få inspiration til afgræsning med malkekvæg

Køerne skal helst have nyt og frisk græs hver dag. Få andre gode råd og inputs
til afgræsningssæsonen fra Økologirådgiver Hans Lund.
Af Ann-Sofie K. Andreassen

Opstart af afgræsning

Rettidig udbinding er vigtig for at komme godt fra start med afgræsning. Udbinder du for sent, risikerer du,

at køerne ikke når at bide græsset i bund, og det kan give stængelvækst fra start. Samtidig risikerer du, at

køerne går fra 0 til 8-10 kg ts på kort tid, og det påvirker vomomsætningen. Tidlig udbinding giver derimod

en blid overgang til afgræsning og bedre mulighed for at tilpasse staldfoderet.

Styring af afgræsning

Hold øje med græsudbuddet og følg op på dine afgræsningsmarker mindst en gang i ugen og gerne mere. I

tørkeperioder skal du holde ekstra øje. Det er for sent at reagere, når du kan se det i mælketanken. I løbet

af sommeren varierer græssets proteinindhold. Proteinindholdet er lavt i forsommeren og højt i midt- og

sensommer. Derfor skal du skifte fra protein- til stivelsesfoder midt sommer.

Afgræsningssystemer

I stribeafgræsning flyttes en fortråd hver dag, og i foldafgræsning flyttes køerne til en ny fold dagligt. Både

stribeafgræsning og foldafgræsning sikrer køerne frisk græs hver dag, og frisk græs hver dag sikrer en høj

ædelyst og et konstant og stabilt græsoptag hos køerne.

Reguleret storfold er bredt kendt og stadig udbredt, men det sikrer ikke på samme måde som

stribeafgræsning og foldafgræsning, at køerne får frisk græs hver dag.

Måske er du også interesseret i
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27.03.2026

Artsrige græsblandinger har

mange fordele på

kvægbedriften

Græsmarksblandinger med en

stor diversitet og et balanceret

indhold af græs, urter og…

25.03.2026

Avlsarbejde skal sikre, at

koen trives i fremtidens

produktionssystem

Hvordan skal fremtidens

økologiske malkeko se ud? Det

er en række forskere i gang…

24.03.2026

Ny kvælstofregulering for

økologiske

mælkeproducenter

Fodermajs og

kløvergræsmarkens levetid er 2

afgørende faktorer for…

07.04.2026

Schweitz: Urteekstrakt

matcher antibiotika mod

børbetændelse

Der er ingen forskel i

mælkeydelse og

reproduktionsresultater hos…

24.03.2026

Regler for økologisk

kvægbrug

Få overblik over de vigtigste

regler for økologisk kvægbrug i

EU-regler,…

24.02.2026

Regler for husdyrhold til

eget brug og selskabsdyr

Når du søger om certificering til

økologisk drift for din bedrift,

så skal alle de dyr, der er på…

12.01.2026

Arealkrav i stalde til

økologisk kvæg

sammenholdt med

’Hjerteordningen’ og anden

lovgivning

Økologer, som leverer mælk

eller kød under statens

dyrevelfærdsmærkningsord…

13.02.2026

Sådan vurderer du mængde

og kvalitet af græs i marken

Teknologi kan hjælpe dig til at

styre græsudbuddet bedre,

men den erstatter ikke helt…
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Ann-Sofie K. Andreassen

Konsulent

+45 24 98 10 23

aska@icoel.dk

Tilmeld dig vores ugentlige nyhedsbrev

Kontakt

16.02.2026

Dilemmaer ved dyrkning af

goldkogræs

Goldkogræs bør være

strukturrigt med lav

kløverandel og kun tilføres en…

08.01.2026

Hudpleje: økologisk kvæg

skal altid have adgang til

kobørster

Brancheanbefalingerne gør, at

økologisk kvæg skal have

adgang til hudpleje i større…

16.02.2026

Frostfri

drikkevandsforsyning på

kvægbedrifter

Dyrene skal altid have adgang

til frisk drikkevand, både nat og

dag. Der kan derfor være…

15.01.2026

Slut med afhorning af

økologiske kvæg

Ny regel i brancheanbefalinger

fra 2031
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