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INNOVATION

@kologi, Planter
Okologisk dyrkningsvejledning for lupin

Lupin giver normalt et lavere udbytte end markaert, men proteinindholdet er betydeligt hejere og af en hejere biologisk
kvalitet.

Viden om Opdateret KI. 09:15

Smalbladet lupin, ogsa kaldet bla lupin omtales i denne vejledning blot som lupin. Blomsterfarven svinger fra bla over violet til helt hvid.

Lupin er iszer efterspurgt som kvagfoder og ikke udbredt til fedevarer, da indholdet af alkaloid er en begreensning. De dyrkede sorter er sed lupin

som kan anvendes til fodring af husdyr, mens bitterlupin er uegnet som bade foder og fedevarer.

Smalbladet lupin kan dyrkes i blanding med varbyg eller varhvede til modenhed. | Danmark er hvid og gul lupin mindre egnede til ekologisk

dyrkning til modenhed pga. den sene modning og felsomhed for sygdommen antracnose. Smalbladet lupin er forholdsvis tolerant overfor

antracnose.
Sadan dyrker du ekologisk lupin
Markplan / s®dskifte

Arealer til lupindyrkning ma ikke vaere vandlidende. Smalbladet lupin trives bade pa sandede og lerede jorder med reaktionstal pa 5,5-6,0 eller
passende for jordtypen. Smalbladet lupin har kalkintolerance sa undga at dyrke den, hvor reaktionstallet er hejt. De tunge lerjorde er ikke egnede
til dyrkning af lupin.

Frit kveelstof fra jorden optages ikke af lupin, og derfor ber lupin dyrkes ved sa lavt kvaelstofniveau som muligt for ikke at favorisere evt. ukrudt.

Alternativt kan man dyrke lupin sammen med korn.

Lupin er som andre balgplanter en god vekselafgrede i kornsaedskifter. For at opsamle det kvaelstof, som frigives fra redderne efter hest, kan man
sa udlaeg af sildig alm. rajgraes efter den sidste ukrudtsbekaempelse.

| seedskiftet anbefales det, at der gar 3 ar mellem dyrkning af lupiner. Mellem lupiner og anden baelgseed og raps skal der vare 2-3 frie ar.

Etablering

Sabed

Sadybden skal veere ca. 3 cm, da lupiner ikke ma sas for dybt. Lupin skal sas ved en passende fugtighed.
@
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Sa 1-2 cm dybere:

e pasandjord
o hvis jorden er meget tor
o hvis der er ekstra behov for blindharvning.

Dybere saning anbefales ikke pa lerjord.

Billede 1. Nyfremspiret lupin. Lupin skal have hele freet op gennem jordoverfladen, og er derfor felsom overfor for dyb saning. Foto: Inger Bertelsen, Innovationscenter for @kologisk

Landbrug.

Satid

Lupin kan sas ndr jorden er tjenlig og jordtemperaturen er pa 4oC. Tidlig saning af smalbladet lupin er med til at sikre, at afgreden ikke modner for

Jkologisk dyrkningsvejledning for lupin

sent, og er derfor sarligt vigtig for forgrenede sorter. For tidlig saning kan betyde et lavere plantetal.
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Figur 1. Fra forseg med satid. Tendenslinjen viser hejere udbytte ved 1. satid end 2. satid, specielt nar udbytterne har varet heje. @kologiske landsforseg 2012-2014.

Udsad

@kologisk udsad skal anvendes, hvis det er til radighed. Udbud af ekologisk udsaed ses i OrganicXseeds.dk, hvor der ogsa kan seges dispensation

til at anvende ikke ekologisk udszed.

Udbyderne af udsad til ekologisk dyrkning ber dokumentere, at angrebet af udsaedsbarne sygdomme (analyse for udsaedsbarne svampe ber

foreligge) ligger under de vejledende graensevardier.
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Podning

Det anbefales at pode lupinerne ved saning, hvis der ikke har veeret dyrket lupiner de seneste 7 ar. Der findes forskellige podemidler pa markedet
med rhizobium, som passer til lupin. Podemidlet skal opbevares merk og keligt. Podning skal foretages umiddelbart inden saning og podemidlet

ma ikke udszttes for sollys.

Ved podning skal en god deekning med podemiddel pa freene. Metoden afhanger lidt af hvilket podemiddel, der anvendes. Der findes bade
flydende og terre podemidler. Nogle af de terre blandes direkte med freene, mens andre skal blandes op med lidt vand. Selve sammenblanding
kan ske med skovl pa ladegulvet, i en vogn, en cementblander eller direkte i samaskinen. Der vil ofte vaere en instruktion pa emballagen.

Sorter

Sortsvalg i lupin er mere afgerende end i mange andre afgreder, da der findes flere typer. Lupiner indeholder alkaloider og de opdeles i sed og
bitter lupin efter alkaloidindhold. Det er udelukkende sed lupin, som kan anvendes, da bitter lupin er giftig. Lupiner opdeles ogsa efter deres

forgreningsgrad og dermed dyrkningsegenskaber, sa sperg altid ind til dette.
Uforgrenede lupiner:

» Fordele
Har kun bzelge pa et hovedskud og modner derfor ensartet og tidlige end forgrenede lupiner.

e Ulemper
Har en darligere ukrudtskonkurrence, sa der skal veere helt styr pa ukrudtet.

Forgrenede lupiner:

« Fordele
Har en bedre ukrudtskonkurrence.

Har et sterre udbyttepotentiale.

o Ulemper
Har kraftig vegetativ vaekst, som fortseetter og giver sen og uensartet modning.
Veer klar til at skarlaegge, hvis det er nedvendigt.
Ekstra behov for terring af en vad afgrede.

N
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Billede 2. Forgrenet lupin, sort Primadonna. Foto. Inger Bertelsen, Innovationscenter for @kologisk Landbrug.

Plantetal

Det enskede plantetal er 100 planter pr. m? i uforgrenede sorter og 80 planter pr. m? forgrenede sorter.
Udsaedsmangden udregnes efter formlen, hvor TKV er tusindekornsvagten:

Udszad i kg pr. ha = @nsket antal planter pr. m? x TKV / Procent markspiring

Samdyrkning med korn

Dyrkningssikkerheden kan eges ved samdyrkning med varsaed. Varhvede er bedst egnet, da den ikke konkurrerer sa kraftigt med lupinen, og er
strastiv og modvirker lejesad. En varbygsort med lille tendens kan ogsa anvendes, og det kan vare at foretraekke, hvor der er erfaring for kraftige
angreb at bygfluelarver. Skal lupinen veere til fedevarer, og derfor glutenfri, er det kun havre som kan anvendes.

Effekt af samdyrkning er:

 Afgreden far en bedre ukrudtskonkurrence
o Mindre lejeszed
o Tidligere modning af lupin

Udsadsmangden ved samdyrkning i lupin er den samme som ved dyrkning i renbestand, og der suppleres med ca. 40 kg varsad.

Laes dyrkningsvejledning om blandszd, hvis du ensker en hejere andel korn.

Godskning

Lupin er meget nejsom og skal ikke tilferes kvaelstof, og den er god til at udnytte fosforpuljen i jorden.
Da lupin oftest dyrkes pa sandjord, skal den holdes forsynet med kalium og svovl.

Manganmangel forekommer i lupin.

Ukrudt

Smalbladet lupin konkurrerer generelt darlig med ukrudtet, hvorfor ukrudtsbekaempelse altid skal planleegges og de uforgrenede typer har ekstra
behov for ukrudtsbekampelse. Det vigtigste kriterium for at fa en god kontrol med ukrudtet er, at der er en veletableret plantebestand, der

passer til typen.

Blindharvning skader let lupinen, da lupin ikke sds sa dybt, og hele freet skal op gennem jordoverfladen. Er der pa sandjord ekstra behov for
blindharvning, kan det anbefales at ege sadybden fra 3 til 5 cm. Blindharvning og ukrudtsharvning ma ikke veere sa kraftig, at mere end 5-10 pct.

af spirerne knaekker.

Mekanisk ukrudtsbekeempelse kan bedre téles, nar lupinen er kommet op. Ukrudtet kan bekeempes bade ved radrensning i reekker saet pa 25

cm’s afstand og ved ukrudtsharvning ved saning pa 12 cm afstand.
Strategien for ukrudtsbekampelse i smalbladet lupin vaelges ud fra markens ukrudtstryk og ukrudtets ssmmensatning.

( 2d moderat ukrudtstryk og uforgrenet lupin kan sas pa dobbelt reekkeafstand og radrenses:
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o Lupinerne sasi3 cm dybde pa 25 cm’s reekkeafstand

« Blindharvning foretages fer spiren er teet pa jordoverfladen ogi max. 1,5 cm’s dybde
o Ukrudtsharvning foretages ved lupinernes kimbladstadie

o Radrensning nar der er ukrudt pa kimbladstadiet

Hvis ukrudtstrykket er lavt, eller der anvendes forgrenede sorter, kan lupinerne bredsas og ukrudtsharves:

o Lupinernesasi3 cm dybde pa 12,5 cm’s reekkeafstand

» Blindharvning foretages, fer spiren er teet pa jordoverfladen ogi max. 1,5 cm’s dybde

e Narlupinerne har udviklet kimblade ukrudtsharves forsigtigt

o Ukrudtsharvning gentages, nar nyt ukrudt har kimblade, indtil lupinerne har 7-8 blade.

Vanding

Pzeleroden hos lupin ger, at de klarer sig pa lettere jord og ved uvandede forhold. Lupin kan dyrkes, hvor forholdene er uegnede til hestebenner

og markeert.
Er der mulighed for at vande lupin pa lette jorde giver de merudbytte i terre ar, men ikke i ar med mere normal nedber.

Vanding kan vaere med til at give senere modning.

Sygdomme

Graskimmel kan vaere meget tabsvoldende ved smalbladet lupin. Angreb af graskimmel fremmes af fugtige forhold, som ofte optraeder i en taet

plantebestand og i lejesaed. Svaekkede planter er mere modtagelige. Smitten kommer med vinden, og vil altid vaere til stede.
Rodbrand kan forekomme. Angreb kan modvirkes ved saedskifte.
Lupin kan desuden angribes af:

o Knoldbagersvamp
o Graskimmel

» antracnose (Colletotrichum)

Angreb af svampesygdomme er veerst i kraftige afgreder under fugtige forhold. Antracnose er en meget tabsvoldende svampesygdom i lupin. Gul
og hvid lupin er mest modtagelig, hvorimod smalbladet lupin er forholdsvis tolerant. Angreb forebygges ved at anvende sund udszd og
saedskifte.

Skadedyr

Lupinfluer kan forekomme og kan i omrader af marken reducere antallet af planter kraftigt. Lupinfluen leegger g i jordoverfladen og den ca. 6

mm hvide larve kan skade bade freet og i steenglen.

Ofte vil lupinen spire og sette de ferste blivende blade, men pa grund af larvens gnav i fre eller steengel, vil planten visne hen. Organisk materiale

i form af halm og planterester i sabedet virker tiltreekkende pa lupinfluens &glaegning.

Bladrandbiller kan efter fremspiring skade lupin. Bladlus kan overfere virus, der kan give "grenne” planter ved afmodningen, tidlig saning

mindsker risikoen for dette.

N ° . .
(S)st, skarlegning og terring
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Heost

Smalbladet lupin modner fra ultimo august til medio september. De uforgrenede sorter modner tidligst. Man skal heste s snart kernerne er harde

nok til at blive teersket, da der specielt i de uforgrenede sorter er risiko for, at ukrudt og eventuelt udlaeg vokser igennem afgreden.

Skarleegning anbefales for sorter med forgrenet vaekst, da de fortsaetter med vegetativ vaekst, hvis der er vand til rddighed. | en del &r vil det dog
veere muligt ogsa at heste de forgrenede sorter direkte.

Skarlegning
Skarlaegning kan veere relevant af to grunde:

1. For at lette mejeteerskningen
2. Fordi afgreden skal modne af
Ved arsag 1 fjernes saftspaendingen af afgreden og/eller ukrudtet. Her er der kun behov for, at afgreden ligger pa skar i et par dage.

Ved arsag 2 skal man regne med, at afgreden skal ligge pa skar i mindst 7 dage, ofte mere.

Skarlaegning er ikke pakreevet af hensyn til afgredens heststabilitet. Lupin har ikke noget serligt dryssespild, sa hvis der er udsigt til, at du kan
heste den direkte, sa skader det ikke at lade den sta og vente pa det.

Afgroden er klar til skarlaegning, ndr flertallet af freene skifter til brunlige farver, og balgene er begyndt at terre. | de forgrenede sorter er det ikke
alle baelge, der nar at blive tilstraekkeligt modne.

Tidspunktet for skarleegning i forgrenede sorter:

o Nar belgene pa hovedskuddet er nasten helt modne og ikke overmodne, sa de risikerer at knaekke af
o Nar balgene pa 1. sideskud er lysebrune og begyndt at terre ind
o Nar balgene pa 2. sideskud er grenne og umodne, ikke alle disse fre vil kunne taerskes fri

Spild ved skarlaegning kan forekomme. Skarlaegning skal derfor foretages, inden balgene pa hovedskuddet bliver sa terre, at de knaekker af.
Skarlaeg om morgenen, mens der er dug, sa er risikoen for, at balgene knaekker af mindre.

Skaret skal ikke veere sterre end, at afgreden kan terre uden, at den vendes. Du skal mejetaerske, nar afgreden er moden og tilstraekkelig tor. Er du
kommetind i en regnfuld periode, er det bedre at mejetaerske en fugtig afgrede end at lade skaret ligge for lenge. Mejetaerskning gar lettest med
pick-up.

N
‘ llede 3. Ved skarlagning af en tvemoden lupin skal modenheden af baelgene vurderes. Granne baelge pa 2. sideskud kan ikke modnes ved at ligge pa skar. Foto. Inger Bertelsen.
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Innovationscenter for @kologisk Landbrug.
Torring

Terring af fre med hejt vandindhold, skal ske tilpas langsomt. Det er for at undga, at freene skrumper og revner. Langsom nedterring er mindre
vaesentligt, nar afgraden skal anvendes til foder.

Rensning for terring anbefales, hvis der er mange urenheder, da de eger luftmodstanden, og du risikerer en uens terring.

Varmetilseetning ved terring i planlager anbefales ikke ved hejt vandindhold (over 20 pct.), hvis der ikke er omrering. Oplagshejden reduceres,
hvis afgreden har over 25% vand.

Terring foretages trinvis:

 Tortil 15% vandindhold. Stop herefter varmetilseetning, men fortsaet med beluftning
o Efter 2-3 dage méles vandindholdet igen. Er det faldet en smule, er afgreden lagerfast. Er det steget, gentages punkt 1
o Punkt1 og2 gentages til afgreden har et stabilt vandindhold pa 14-15%. Herefter foretages jaevnlig beluftning ca. hver 3.-4. uge

Gennemlebs- eller portionsterreri kan anvende en meget hej temperatur i terrezonen, hvis det kan accepteres at afgreden spraekker. Ved

vandindhold over 25%, kan terring med flere gennemleb vaere nedvendig.

Er afgreden meget vad i hest (over 25%), kan du anvende terrevogn ved indlegning. Terring i terrevogn giver risiko for skrumpede og revnede
fre.

Udbytte

Udbytteniveau i lupiner ligger hos erfarne dyrkere pa 2,5 — 3,5 tons pr. ha. Udsvinget i udbytte er dog fra 1,5 til 4,0 tons pr. ha.

Der er arsvariation, men udbyttet afha@nger ogsd i hej grad af etablering, ukrudtsrenholdelse og sortsvalg. De forgrenede sorter har et sterre

udbyttepotentiale end de uforgrenede, men det kan sattes over styr, hvis de sidste balge ikke nar at blive modne.

Lupiner til fedevarer

Lupiner anvendes hovedsageligt til foder i Danmark. Der er interesse for lupin som fedevarer, men pa grund af indholdet af alkaloider og
allagener er der nogle udfordringer, som der forst skal arbejdes med. Der er sortsforskelle i alkaloidindhold og den kendte sort Iris ligger lavere
end de ovrige sorter afprovet i forseg.

N
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Indhold af alkaloider, mg pr. kg ravare - 2021

Iris Primadonna

B MULITIFLORIN

m ANGUSTIFOLIN |

W CYSTISIN |

Boruta Carabor

alpha-ISOLUPANIN
LUPANIN
LUPININ

Figur 2. Indhold af alkaloider i sorter af smalbladet og hvid fra landsforseg i 2021.
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m Innovationscenter

$ for @kologisk Landbrug

Innovationscenter for @kologisk Landbrug udvikler ny viden og lesninger til landmaend og radgivere. Sammen udvikler vi et mere baeredygtigt landbrug.
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