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Sammendrag

| dette katalog kan du sgge inspiration til, hvor-
dan du pa din bedrift kan praktisere holistisk
afgraesning til dine malkekger. Inspirationska-
taloget er lavet i projektet "Klimavenlig afgrees-
ning i den gkologiske meelkeproduktion”, hvor
der i arene 2020-2022 er opsamlet og analyse-
ret data og indhentet erfaringer pa to gkologi-
ske maelkebedrifter, som praktiserer holistisk
afgraesning.
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Holistisk afgrasning — hvad skal der til?

Holistisk afgraesning indebaerer daglige flytninger af kvaegflokken, intensiv afgraesning i kort tid, lang hvi-
letid mellem afgreesningerne samt minimal omleegning af graesmarkerne. Derfor er det vigtigt, at du kan
nikke ja til felgende overordnede forhold, hvis du vil praktisere holistisk afgraesning til dine malkekaer:

v En god arrondering — greesmarkerne er let at komme til for kgerne og der kan etableres adgang til drik-
kevand. Overvej om du skal investere i flytbare hegnslgsninger, vandingskar og slanger, eller en van-
dingsvogn.

v’ Jeg interesserer mig for afgreesning

v/ Ha’ en afgreesningsplan. Holistisk afgreesning kreever grundig planleegning, og at du lgbende vurderer
dine graesmarker og dyr, og har en plan for afgraesningen og opdeling af folde og skift 1-4 uger fremad.
v Holistisk afgraesning er lig med hyppigt foldskifte — gerne flere gange i dagnet

v Hgj maelkeydelse er ikke det vigtigste.




Holistisk afgrasning

Med holistisk afgraesning er der fokus pa hele
systemet, og ikke kun pa at producere maelk
og kad. For eksempel ved, at dyrene opbygger
frugtbarheden i jorden, bidrager til @gget biodi-
versitet pa markerne og samtidig binder mere
kulstof end ved traditionel afgraesning. Idéen
bag konceptet er, at graesset er langt, nar det
afgreesses, at dyretrykket er hgjere end ved al-
mindelig afgraesning, og at dyrene kun afgraes-
ser i kort tid.

Den perfekte holistiske afgrasning

| den perfekte holistiske afgraesning ligger
graesmarken i mange ar uden omlaegning. Det
opnas ved at have den rette balance mellem
dyrenes greesoptagelse, efterladt graes og ned-
trampning. Litteratur fra udlandet taler om 1/3
graesoptagelse, 1/3 efterladt graes og 1/3 del
nedtrampet grees som det gnskelige mal, og
den generelle anbefaling er 4-5 ugers interval
mellem afgraesning af foldene.
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Holistisk afgrasning med malkekger er et
kompromis

Med holistisk afgraesning til malkekger er der
to udbytter som skal tilgodeses: Opbygning af
jordens frugtbarhed og en rentabel maelkepro-
duktion. Disse vil ofte veere modsatrettede, og
det er meelkeydelsen som er det gkonomiske
grundlag for bedriften. Det er den starste ud-
fordring med holistisk afgraesning til malke-
kaer.

Med andre ord skal der gas pa kompromis
med den perfekte holistiske afgreesning, nar
det geelder malkekger. Som udgangspunkt
skal du regne med fglgende:

e Greessets hviletid mellem afgraesnin-
ger reduceres til mindst 3 uger i stedet
for den generelle anbefaling pa 4-5
uger

e Haijt dyretryk i kort periode. Som tom-
melfingerregel kan du regne med 0,3
hektar pr. 100 malkekger i 6-8 timer for
at opna den rette kombination af hgijt
graes og nedtrampning.

e Desto starre andel graes du gnsker
nedtrampet desto starre negativ pa-
virkning af k@ernes meaelkeydelse.

e Lgbende daglig vurdering af dyrenes
adfeerd og graessets ernaeringsveerdi.
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Du skal ogsa tage stilling til, hvor meget foder
du vil give pa stald. Hvis tilskudsfodret pa stald
udger en vaesentlig del af koens foderration, vil
holistisk afgraesning godt kunne praktiseres
uden nedgang i maelkeydelsen ved et moderat
ydelsesniveau (8.000 — 9.000 kg EKM/ko).

Men husk, at det — som altid ved afgraesning -
geelder om at finde en balance, hvor koen er
sulten nar hun lukkes pa graesmarken. Det
kraever naturligvis, at der er noget at hente pa
graesmarken.

Du skal ogsa veere indstillet pa, at dine kaer

skal tilveennes at afgraesse holistisk. Kgerne

"skal laere”, at det gaelder om at udnytte tiden
bedst muligt, mens de er i folden. Det vil sige
at aede graes og hvile.



Ha’ en afgrasningsplan
Holistisk afgraesning kaldes ofte holistisk plan-
lagt afgreesning, hvilket ikke er en tilfeeldighed.
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God planleegning er altid en forudsaetning for

en vellykket afgreesning uanset hvilket afgraes-
ningssystem der praktiseres.

Men nar det geelder holistisk afgraesning, skal
planleegningen tilgodese det overordnede mal
om en balance mellem opbygning af jordens
kulstofindlejring og en rentabel maelkeydelse
samt den daglige styring af afgreesningen

Holistisk afgreesning kraever, at man lgbende
vurderer sine greesmarker, og har en plan for
afgraesningen i forhold til opdeling af folde og
skift 1-4 uger fremadrettet. Hav ogsa en plan B
parat i tilfeelde af tarke eller lignende.

Afpudsning — helst ikke, men ...
Ved planlagt holistisk afgreesning er det ikke
meningen, at markerne skal afpudses.

Men til malkekaer kan graesset blive for groft
og dermed pavirke kgernes maelkeydelse ne-
gativt. Det gaelder iszer, hvis der indgar hunde-
grees i blandingen.

Det afpudsede materiale bliver pa marken og
indgar i opbygning af frugtbarhed. Erfaringen
er, at nar der brakpudses skal det vaere i bund.
Det er forsggt med 20 cm stub pa en af de to
bedrifter i projektet. Materialet kommer ikke
ned i bunden og dyrene vaegrer sig ved at af-
graesse marken nar de igen kommer pa den.

Er en mark ved at Igbe fra kgerne kan der ta-
ges ungdyr ind til afgraesning.
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Markernes levetid

Udgangspunktet er, at markerne skal blive lig-
gende i grees. Men i starten kan det veere nod-
vendigt at lsegge marker om for at fa den en-
skede artssammensaetning med stor diversitet
af graesser, klgver og urter.

Isaning kan anvendes som middel til at styre
artsammensaetningen. Erfaringerne er, at isa-
ning bedst sker i februar eller august. | februar
er det vigtigt, at greessets vaekst endnu ikke er
i gang, og i august skal der veere greesset i
bund lige inden isaning. Den eksisterende af-
grede ma ikke fa et forspring.

@ger holistisk afgraeesning kulstofbindin-
gen?

Pa baggrund af forsgg fra udlandet fremhaeves
holistisk afgraesning som mere klimavenlig end
traditionel afgreesning, da en stor andel af
graesset trampes ned og bevirker en starre kul-
stofbinding i jorden. De udenlandske forsag er
lavet under varmere og mere tert klimaforhold
end det vi har i Danmark.

Der er mangel pa studier af, om holistisk af-
graesning gger kulstofindlejringen i jorden un-
der klimatiske forhold, der er sammenlignelige
med klimaet Danmark. Derimod findes der vi-
den om, at management ved afgraesning har
betydning for klimaaftrykket.

Hvis du vil vide mere

Se dette link:
https://icoel.dk/om-os/projekter/fonden-for-oe-
kologisk-landbrug/2022/klimavenlig-afgraes-
ning-i-den-oekologiske-maelkeproduktion/
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