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Støttet af



• Styr på tankerne bag

• Hensigter eller effekter?

• Hvad skal regenereres?

• Tørre fakta

• Fordele og ulemper

Agenda





Regenerative ”skoler”
• Biodynamisk jordbrug

• Økologi + fokus på drøvtyggere, kompostering, bladgødskning

• Økologisk landbrug
• Forbud mod syntetiske input, fokus på dyrevelfærd, bæredygtighed

• Rodale Organic
• Økologisk, lavinput, reduceret jordbearbejdning

• Holistisk management
• Systemtilgang, fokus på rotationsafgræsning

• Conservation Agriculture (CA)
• No-till, sædskifte, artsdiverse efterafgrøder

• Soil profits / NRCS / Gabe Brown
• CA + rotationsafgræsning

• ”Nutrition farming” / Integrity Grown
• Frugt- og planteavl med fokus på jord- og planteanalyser, bladgødskning, 

biostimulanter

• Bio-intensive market gardening / CSA
• Ofte øko, småskala grøntsagsproduktion, direkte afsætning, urban farming

• Permakultur
• Systemtilgang, skovlandbrug, flerårige afgrøder, rotationsafgræsning

Regenerativt

landbrug



Hensigter eller effekter?

Certificering

• Påbud

• Forbud

• Kontrol

• Ens for alle

Verifikation

• Ønskede effekter

• Målinger (især jordprøver)

• Udgangspunkt i den enkelte bedrift

• Ofte egenkontrol

• Erklæret mål om kontinuerlig forbedring



Hvad skal regenereres?
-fokus for mærkningsordningerne

















Tørre fakta



Sammenligning af certificeringsordninger
Certificering (C) 

/Verifikation (V)
Øko

Offentlige 

retningslinjer

Binær (B) / 

Niveauer (N)

Sociale 

forpligtelser

Statskontrolleret økologisk C + + B

Demeter (Biodynamik) C + + B

Real Organic Project C + + B +

Regenerative Organic Certified 

(ROC) (ROA)
C + + N +

Certified Regenerative by AGW C - + B +

Regenified (Gabe Brown) C/V - + N

Soil Carbon Initiative (SCI) V - + B

Certified Regenerative

(FoodChain ID)
C - (+) N

Ecological Outcome 

Verification (EOV)(Savory Inst.)
V - (+) B

(generhverves årligt)

Ecological Benefits 

Framework (EBF) (The Lexicon)
"meta"-C/V - - ? ?

Integrity Grown (Advancing Eco 

Agriculture/Citizens of Humanity)
C/V - - N ?



Eksempel: tilladte input til og forstyrrelser af jorden

Syntetisk 

kvælstof

Konventionel 

husdyrgødning
Pesticider

Jord-

bearbejdning

Statskontrolleret økologisk - + (-) ingen syntetiske +

Demeter (Biodynamik) - - - +

Real Organic Project - (-) nul gylle fra CAFO’s

Husdyrgødning skal komposteres
(-) økologiregler (+) skal minimeres

Regenerative Organic Certified 

(ROC) (ROA)
- (-) nul gylle fra CAFO’s (-) økologiregler

(+) skal minimeres

kun overfladisk, hvor muligt

Certified Regenerative by AGW + + (+) sidste udvej (+) skal minimeres

Regenified (Gabe Brown) + (mindre hvert år) + + (mindre hvert år) + (mindre hvert år)

Soil Carbon Initiative (SCI) + (reduceres) + + (reduceres) + (reduceres)

Certified Regenerative

(FoodChain ID)
(+) (begrænses) + + (IPM-tiltag krav for

3 stjerner)
(+) skal minimeres

Ecological Outcome 

Verification (EOV)(Savory Inst.)
+ + + +

Ecological Benefits 

Framework (EBF) (The Lexicon)
?(+) ?(+) ?(+) ?(+)

Integrity Grown (Advancing Eco 

Agriculture/Citizens of Humanity)
+ + +(reduceres) +(”retfærdiggøres”)



Den videre færd



Mærkning af regenerativt producerede varer

Fordele 

• Transparens i værdikæden?
• Forbrugere, restauratører, grossister, indkøbere etc.

• Kompensation for ekstra indsats?
• Politiske muligheder for økonomiske incitamenter

• Forbrugervillighed til merpris

• Strømlinet ”omlægning”?
• Drejebog med klare retningslinjer

• Mere (og bedre) forskning?
• Svært uden klare definitioner

• Synergieffekter overses måske

• Rådgivning på fælles sprog?
• Mere fokuseret pga. færre forbehold

• Stigende kvalitet med mere evidens

Ulemper

• Manglende fleksibilitet?
• Utvetydige regler vs. hensyn til kontekst

• Hvad er nok?

• Hvem er hhv. inde og ude?
• ”os mod dem”-mentalitet

• Potentiale for politisk og/eller kommerciel instrumentalisering

• Uforløste potentialer?
• Alt eller intet vs. Mange bække små

• Ét eller flere mærker?
• Flere mærker, mindre transparens

• Færre mærker, mindre udbredelse?

• Certificering og/eller verifikation?
• Tiltag sikrer ikke nødvendigvis resultater

• Resultater er vanskelige at kvantificere

• Jo dårligere udgangspunkt, desto bedre/tydeligere resultater



Tak for jeres tid!

Følg podcasten ØKO-LYD 

for mere information om 

regenerativt landbrug i en 

dansk, økologisk kontekst. 
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