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@kologisk hestebanne - dyrkningsvejledning

Jordtype, mulighed for vanding, seedskifte, forekomst af rodukrudt i marken
og seedskiftet er seerlige fokuspunkter ved dyrkning af gko-hestebgnner

AF Inger Bertelsen

Hestebanne dyrkes til modenhed. Fraene indeholder ca. 25-30 pct. protein og er et vigtigt bidrag til

proteinforsyningen hos ekologiske husdyr. Hestebanne kan ogsd bruges som fadevare.

Nar du skal dyrke gkologisk hestebenne, er det en god ide at forholde dig til nedenstéende punkter:
e Hestebanner egner sig til lerjorde med god vandforsyning og bedre sandjord med vanding

e Hestebenner er meget tarkefzlsomme, hvorfor vanding er nedvendigt p& sandjord

e Der mad ikke have veeret certer eller hestebanner i marken de seneste 5 ér

e  Marken med rodukrudt egner sig ikke til dyrkning af hestebanne

e Hestebanner skal sds i 8 cm dybde

Udsced:

e Der skal sds et plantetal p& 45-50 spiredygtige fra/planter pr. m?

e Frgsterrelsen/tusindkornsvoegten (TKV) varierer fra sort til sort mellem 350-700g.
e Markspiringsprocenten vurderes til 70-85 pct. afhcengigt af séGbedet

e Normalt ligger udscedsmcoengden i intervallet 185-500 kg pr. ha.

Udscedsmaengden beregnes efter formlen:

Udsced i kg pr.ha=@nsket antal planter pr.m‘2 x TKV/Procent markspiring
Der skal anvendes gkologisk udsced, hvis det er til rddighed.

Udbud ses i www.organicXseeds.dk

Scedskifte/markplan
Hestebgnne er en god vekselafgrade i kornscedskifter. Ligesom andre boelgplanter opsamler hestebanner
kveelstof fra luften gennem symbiose med knoldbakterier.

Hestebgnne har en god forfrugtsveoerdi og derfor bar man placere hestebgnne det sted i scedskiftet, hvor

der er mindst kveelstof til rédighed.


https://icoel.dk/

Hestebznne er en god forfrugt til vintersoed. Voer dog opmaeerksom pd, at tidsler kan skjule sig i afgreden
og dermed kan blive et problem i vintersceden. Hvis der skal der etableres vérsoed efter hestebanner skal

der sds en efterafgrade efter endt ukrudtsbekoempelse, til opsamling af noeringsstoffer.

Ved dyrkning af hestebganne er det vigtigt at forebygge jordbdrne sygdomme. Der anbefales derfor fem
Frie &r mellem hestebgnner, der dyrkes i samme mark. Der bar voere mindst tre érs afstand fra raps til

hestebanne, da begge afgrader angribes af knoldboegersvamp.

En vejledning med information og vejledning til forskellige kombinationer af bcelgplanter i scedskiftet kan
findes i Vejledning vedr. scedskiftesygdomme.

(https://www.landbrugsinfo.dk/basis/c/5/b/okologi_vejledning_balgplanter_sadskifte)

Tabel 1. Antal dyrkningsfrie ar fra markaert til modenhed og til nedenstdende afgrader.

FErter 5
Raps 3
Smalbladet lupin 2-3
Hestebgnne 5

Jordtype og reaktionstal
Dyrkning af hestebgnne vil kun Iykkes pd lerjord, sandmuldet lerjord eller vandet sandjord. Humus- og
lavbundsjord er ikke egnede til dyrkning af hestebanner.

Hestebanner har brug for meget vand og pd lette sandjorde skal man i tarre &r voere opmaoerksom pd at

mange vandinger er ngdvendigt for kunne vande afgreden tilstraekkeligt.

Som for andre beelgplanter er det vigtigt med et for jordtypen passende reaktionstal, da de N-fikserende

rodknolde ikke trives ved lave reaktionstal.

Etablering
Jan Feb pr Maj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec

Sdbed og satid
Hestebonne sds i en ensartet dybde pd 8 cm. Og sds sd tidligt som muligt, nér der kan etableres et godt

s@bed. Hvis s@ningen udscettes tre uger, vil modningen der i forvejen kan vaere sen, blive en uge senere,

men udbyttet vil ikke nadvendigvis blive mindre.


https://www.landbrugsinfo.dk/basis/c/5/b/okologi_vejledning_balgplanter_sadskifte

Tidlig séning er med til at @ge sandsynligheden for, at hestebannerne er mindre falsomme overfor
luseangreb p& det tidspunkt at sommeren, hvor antallet af lus typisk er sterst. En ensartet sGdybde opnds

ved at

e  Gennemfare dyb jordbehandling i forbindelse med sébedstilberedningen
e Opretholde lav sé&hastighed pé& ca. 5 km i timen

e Sgrge for at séskoer mv. er iorden.

En ensartet séning er med til at sikre en ensartet fremspiring, det letter ukrudtsbekoempelsen og er med til

at sikre et ensartet og godt plantedoekke p& marken.

Dyb sdning opnds lettest med en harvesdmaskine eller en skiveskoerss@maskine. Dyb opharvning kan ogsé
vcere med til at sikre en hurtig udvikling of redderne og dermed mindske hestebgnnernes fal-somhed over

For terke.

Hestebznne er velegnet til s&ning p& roekker, hvis der gnskes ukrudtsbekocempelse ved radrensning efter

Fremspiring.
Udsced og udsaedsmeaengde
En hgj udscedsmaoengde giver bedre konkurrenceevne mod ukrudt samt hgjere udbytte, og det anbefales

at etablere et plantetal pd ca. 45-50 pr. me.
Udscedsmaoengden beregnes efter nedenstdende formel, hvor TKV er tusindkornsvoegten:
Udsced i kg pr. ha = @nsket antal planter pr. m2 x TKV / Procent markspiring

Udscedsmaengden kan variere fra 185 til 500 kg pr. ha pga. sorternes forskellige tusindkornsvoegt, som

normalt ligger mellem 350 og 700 g.

Et eksempel: Med en spireprocent pd& 85 % og en tusindkornsvoegt pd 550 g vil udscedsmoengden veere

ca. 290 kg pr. ha for at opnd 45 planter pr. m<. Fordelen ved at bruge en sort med lav tusindkornsveegt er,

at omkostninger til udsced bliver mindre.

Selv om det kan veere fristende at spare pd& dyr udsced, viser gkologiske landsforsag merudbytter for

plantetal p& 50, der kan betale for den ekstra udsoed.

Tabel 2. Plantetal i hestebanne. Dkologiske landsforseg 20 14 (fire forseg). Udbytter med forskellige

bogstaver er signifikant forskellige.

42 48,9 a
52 53,7 b
63 52,2 ab

68 56,0b



Det er ikke n@dvendigt at pode udsced af hestebznne. Der dannes rodknolde pé redderne og her fikserer

knoldbakterier kvoelstof fra luften. Knoldbakterierne er naturligt forekommende i jorden.

Udsced skal veere af gkologisk fremavl. Der kan kun undtagelsesvis dispenseres for dette krav, hvis der er
udsolgt af gkologisk udsced eller hvis sorter ikke kan anvendes til det planlagte brug. Der kan sé bruges
ubejdset konventionel udsced. | s& tilfcelde skal der s@ges om dispensation hos Landbrugs-styrelsen.

Denne dispensation skal veere givet forud for kab af udsceden og séning.

P& OrganicXseeds.dk (https:/www.organicxseeds.dk/) findes en oversigt over udbuddet af skologisk
udsced og frg, samt en beskrivelse af de regler og dispensationsmuligheder der goelder for brug af udsced
p& gkologiske ejendomme. Man kan desuden f& oplysninger om gkologisk udsced hos den lokale

okologikonsulent.

Udbyderne af udsced til skologisk dyrkning dokumenterer at forekomsten af udscedsbdrne syg-domme

ligger under de vejledende greensevcerdier.

Sortsvalg

Vo Foto: Inger Bertelsen
Sorter med et lavt indhold af Eannin har Eypisk helt hvide blomster, mens tanninholdige sorter har en sort plet pd&

blomstens fane.

Der findes en raekke hestebannesorter p& markedet, som er egnede til gkologisk produktion. De
egenskaber der prioriteres i sorterne er: udbytte, lav modtagelighed overfor sygdomme og tidlighed. De

Forskellige sorter har forskelligt indhold af forskellige skadelige stoffer som tannin, vicin og convicin.

Sorter med et lavt tanninindhold kan anvendes som foder til alle husdyrgrupper. Sorter med lavt indhold af
vicin og convicin kan bruges til foder til fierkroe, mens et hejt indhold af stofferne ikke er et problem i fodring

til kvoeg og svin.


https://www.organicxseeds.dk/

Sorter med lavt tanninindhold har helt hvide blomster, mens tanninholdige sorter har en sort plet p&
blomstens fane. | de moderne hestebgnnesorter er tanninindholdet i sorter med farvet blomst sé lavt, at de

kan anvendes som foder til alle husdyrgrupper.

Tannin sidder hovedsageligt i skallen, s& det kan fjernes ved afskalning. Tannin giver en bitter smag, hvorfor
afskalning kan veere relevant til fe-devarer. Indholdet af vicin og convicin gaer at nogle mennesker med en
bestemt genmutation ikke kan téle hestebanner, hvorfor der ogsé til fadevare er interesse for sorter med
lavt indhold.

Gedskning

Hestebgnne er selvforsynende med kvoelstof og skal derfor ikke tilfares kveelstof. Behovet for P og K

doekkes ved at toere pd jordens reserver. Gadskning med kalium og svovl kan voere relevant pé& sandjord.
Ved hast bortfares béde P og K
e Ved udbytter p& 40 hkg kerne pr. ha og nedplgjning af halm bortfares ca. 15 kg P og ca. 40 kg K pr. ha.

Hestebanner har som andre beelgscedsafgrader behov for molybdoen for at sikre effektive rodknolde, der
kan opsamle kvaelstof, men under normale omstcoendigheder vil jorden kunne stille den relativt lave

maoengde molybdcen til rddighed.

Vanding

Vanding af hestebenner skal prioriteres hejt i vandingsplanen. Der vandes fra begyndende blomstring til
det gnskede antal beelge er sat. Hvis hestebgnnerne mangler vand omkring tidspunktet for blomstring,
scettes der fd eller ingen beelge. | tidligt sGede hestebanner skal vandregnskabet startes tidligt for at

undgd at evt. fordrstarke gdér ud over udbyttet.

Vandingsbehovet kan beregnes for alle marker i Vandregnskalb Online

(https://www.seges.dk/software/plante/vandregnskab).

Efterafgreder og udiceg

Skal der sés varsced efter hestebenner er det vigtigt med en efterafgrade til at holde pé& noeringsstofferne.

S& med rilleséning efter sidste ukrudtsharvning eller med luftsé@ning i forbindelse med sidste

ukrudtsharvning.

Ukrudtsbekcempelse
Jan Feb Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec

Hestebonner er meget dbne i perioden efter fremspiring samt i perioden op til modning. | den
mellemliggende tid doekker hestebanner jorden godt med en stor kraftig bladmasse og forholdsvis hgje
planter. Det forudscetter dog, at det gnskede antal planter er spiret ensartet frem. Arealet der dyrkes, bar

veere fri for rodukrudt, da det ellers vil blive opformeret i marken og genere ved hast.


https://www.seges.dk/software/plante/vandregnskab

Hestebanner har derfor behov for mekanisk ukrudtsbekoempelse i begyndelsen af vaekstperioden. Bade
renholdelse med ukrudtsharvning og radrensning kombineret med blindharvning og ukrudts-harvning er

effektive strategier.

Strategien for ukrudtsbekaempelse i hestebgnne er:

e Hestebonne sdsi 8 cm dybde.

e Der blindharves inden fremspiring. P& grund af s&dybden er det muligt at n& mere end en blindharvning.
e Pas pd lige omkring fremspiring, hvor en hérd harvning kan knaekke de sprede spirer.

e Tilpas tidspunktet for ukrudtsharvningerne efter ukrudtets sterrelse.

e Na&r hestebgnnerne er kommmet op og er blevet blade, kan de téle en kraftig ukrudts-harvning. Vcer hele
tiden opmaeerksom pd, at planterne ikke knoekker.

e Ukrudtsharvningerne kan fortscette, indtil afgreden er 10-12 cm hgj.

e Hvis der er s@et pd 24 cm'’s raekkeafstand, kan man radrense 1-3 gange eller efter be-hov, til
hestebennerne ikke lcengere kan g& under radrenserens bom.

Veletablerede hestebznner med god vandforsyning konkurrerer godt mod ukrudt, hvorfor der ikke er den
store gevinst ved blandsced. Se Dyrkningsvejledning for ekologisk blandsced

(/planteavl/dyrkningsvejledning-oekologisk-blandsaed/).

Bestavning

Hestebznne er fremmedbestaver, og der er merudbytte pd 5-40 pct. for bestavning.

Bestovere i hestebonne:

e Langtungede humlebier er de bedste bestavere
e Korttungede humlebier kan bestave og bider hul i kronraret for at komme til nektaren.

¢ Honningbier kan bestave og bruger hullet som humlebierne har lavet.

Blomsten kan stadig bestaves, selvom der er hul i kronraret.

Der udscettes ca. to honningbistader pr. ha til bestavning.

Skadedyr


https://icoel.dk/planteavl/dyrkningsvejledning-oekologisk-blandsaed/

Foto: Inger Bertelsen
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Skadedyr i hestebenner. Til venstre: Angreb af bedebladius. Starter typisk med, at en plante koloniseres og kan

derfra brede sig. | midten: Hestebaonner med huller fra bennefrebille. Til hajre: Hestebeonne med gnav af

bladrandbille. Klik p& billedet for at Forstarre det.
Hestebgnner kan angribes af bedebladlus, bennefrabille, bladrandbiller og trips.

Bedebladlus er det alvorligste skadedyr da det under tarre og varme forhold kan vcere voldsomme og lave
pdelceggende skade pd planten. FErtebladlus angriber ogsd hestebanner, ses ikke sé tydeligt. Bladlusene
kan overfare nanovirus, hidtil har fordrsaget sterst skade i Tyskland, men som nu ogsd er fundet i

Danmark.

Bonnefrabille er blevet et stort problem i Danmark. Angrebne fra har et hul, hvor den voksne bille er kraviet
ud of frget. Angreb er kvalitetsforringende til fadevarer og udsced. Kraftige angreb kan gé ud over

spireevnen.

Udenlandske forsag viser at tidligt sGede hestebenner bliver kraftigst angrebet, men der mangler

afpravning af om det kan overfares til danske forhold.

Bladrandbiller og trips kan angribe de smé& planter. Den voksne bladrandbille gnaver i unge planter og

lcegger sine ceg ved hestebgnneplanterne.

Larverne gnaver i de N-fikserende rodknolde og redder, som tilloegges den sterste skade. Ud over

hestebenner, kan billerne leve p& andre boelgplanter som certer, lupin, lucerne og klaver.

En placering af hestebanner sé& langt vaek som muligt fra sidste érs baelgplantemarker kan i nogen grad

reducere problemet. Det vurderes, at bladrandbiller kan reducere udbyttet med op til cirka 25 pct.

Sygdomme
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Foto: Inger Bertelsen

Angreb af hestebonnerust.

| hestebanner findes der bade scedskiftebetingede og udscedsbdérne sygdomme. Der skal derfor altid
anvendes sygdomsfri udsoed og hestebannerne skal placeres rigtigt i scedskiftet. Egen udsced ber

analyseres for sygdomme.

Hestebanner kan angribes af chokoladeplet, hestebannebladplet, vikkeskimmel og rust. Hestebanne kan

o0gsd angribes af knoldboegersvamp, men angreb er relativt sjceldne.

Rodbrand kan veere fordrsaget of flere forskellige svampe. Hestebannebladplet kan foruden angreb pd
blade og bcelge ogsd veere érsag til rodbrand, ligesom svampene Rhizoctonia og Fusarium kan vcere érsag
til rodbrand. Hestebannebladplet er udscedsbdren, og udsceden bar derfor kun anvendes, séfremt der er

under fem procent angrebne fre.

Rodbrand kan forebygges ved at have mindst fem frie &r mellem dyrkning af hestebanner. Der skal ogsé
vcere mindst fem frie &r mellem hestebenner og certer. Rodsvampen Phytophthora pisi forekommer i
Sverige og vurderes ogsd at forekomme i Danmark i marker med hyppig dyrkning af hestebanner og/eller

certer.

Forsag fra udlandet tyder pd, at det er andre svampesygdomme, der fordrsager rodbrand i lupin og klaver.

Disse afgrader kan derfor godt dyrkes i samme scedskifte med to-tre frie &rs afstand til hestebanner.

Hestebgnner kan angribes bladpletsvampe som hestebgnnebladplet, chokoladeplet, vikkeskimmel og
hestebennerust. Angreb af chokoladeplet og hestebannebladplet kan i nogle ér blive voldsomme, hvis det

er fugtigt, og angrebet kommer tidligt.

Smitte med hestebannebladplet kommer fra planterester og via freene. Det er vigtigt at forebygge angreb

ved at bruge sund udsced. Chokoladeplet spredes med vinden. Hestebgnnerust ses oftest sent i scesonen.



Hest, terring og lagring
Jan Feb Mar Apr Maqj Jun Jul A 2p Okt Nov Dec

Hestebanner er modne og hastes fra midten af august til hen i september. Hesteb@nnerne er modne ndr

bcelgene er sorte og fraene brune. Hestebgnnerne toerskes direkte.

Det er vigtigt, at planterne er tarre nér der hastes. Dog er det muligt at teerske freene, selvom

vandprocenten er hgj. Det er derimod vigtigt at planterne er tarre.

Da hestebgnner er fremmedbestaver er der variation mellem planterne og der stér enkelte helt grenne
planter mellem de modne. Man skal ikke vente p& at alle planter er visne, da det ikke giver problemer med

toerskningen, at der er enkelte grenne planter i marken.

Teerskning af hestebanner til udsced skal ske forsigtigt, da fraenes spireevne nemt kan skades af for hérd

behandling. Der teerskes derfor med lav cylinderhastighed og stor broafstand.

Fre dyrket til udsced eller fedevarer skal ikke have for store angreb af hestebeannebladplet. Jo senere hast,

jo mere hestebgnnebladplet er der oftere pé fraene, s& derfor er det vigtigt ikke at udscette hasten.

Er der ikke hastet, ndr man kommer til midten af september, vil vandprocenten ikke falde yderligere, s& der

skal hgstes, ved farste lejlighed med godt hastvejr

Tarring af hestebenner ber ske langsomt og ad flere omgange med max. 40 grader C eller i en lcengere

periode med lav temperatur med ca. 25 grader C.

Freet er lagerfast ved 14 pct. vand, og da det tager nogen tid for fugtigheden i freets indre at treenge ud til
overfladen, bar det nedterres langsomt. For hurtig tarring ved for hgj temperatur kan ikke tarre fraene

igennem og risikerer at sproenge fraskallen

Transport af bannerne med elevator eller bé&nd foretraekkes. En snegl til transport af hestebenner kan til
tider beskadige for mange banner, idet de kan komme i klemme under sneglens vindinger. Hvis

hestebannerne er tarre, kan de desuden blokere sneglen.

| Vejledning i terring af hestebenner
(https://www.landbrugsinfo.dk/basis/d/a/O/afgroder_torring_hestebonner) er der gode réd til nedterring af

hestebgnner. Vejledningen gennemgdr terringsprocessen med forskellige muligheder for tarring.

Udbytte og udbyttebegraensende Faktorer

Udbyttet i gkologisk dyrkede hestebanner vil typisk ligge iintervallet 25 til 55 hkg pr. ha. Der er stor

Arsvariation specielt under uvandede forhold.

Anvendelse og afscetning

Hestebanner anvendes til foder og fadevarer. Sortsvalg skal tilpasset afscetningsmulighederne. Der er
handel med gkologiske hestebanner béde via foderstofforretninger og direkte mellem landmaoend. Til

fedevare skal man sikre sig afscetning, sé& der vaelges en sort som er velegnet.


https://www.landbrugsinfo.dk/basis/d/a/0/afgroder_torring_hestebonner

Baggrund For dyrkning af hestebanne

P& verdensplan er produktionen af hestebanne stabil med ca. 4 mio. ton i perioden fra 19717 til 20714, |

samme periode er gennemsnitsudbyttet steget fra 9,6 til 18,7 hkg pr. ha.

De hgjeste udbytter er i England (51,5 hkg pr. ha.) og Frankrig (39,5 hkg pr. ha). Hovedomraderne for
produktion af heste-bgnneri 2012-2014 er Jstasien (37,3 pct.) Sub-sahara Afrika (21,1 pct.), Europa
(14,2 pct.) og Nordafrika (13,7 pct.) (FRO: The Global Economy of Pulses 2019).

Varhestebanner er de mest almindelige og mest dyrkningssikre, men i de senere &r har der ogsd voeret
mindre arealer med vinterhestebgnner. Med de sorter, der er til rddighed, er vinterhestebanner stadig en
usikker afgrade pé& grund af risiko for udvintring. Dog har vinterhestebannerne vist at have et stort

udbyttepotentiale og en tidlig hast.

Der kan loeses mere om forseg med vAar- og vinterheste-banner i Oversigten over Landsforsggene i 2010
(https://www.landbrugsinfo.dk/basis/d/5/2/planter_|landsforsogene _oversigt_over landsforsogene) under

gkologisk dyrkning.
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