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Minimal forstyrrelse 
af jorden

• Reduceret jordbearbejdning
• Strategisk pløjning / reducere brug af plov 
• Mere overfladisk jordbearbejdning

• Jordpakning
• Begrænse færdsel med gyllevogn i tidligt forår
• Faste kørespor

• Syntetiske input?



Levende plantedække 
året rundt

• Aktiv brug af efterafgrøder
• Ukrudtsbekæmpelse
• Næringsstofforsyning

• Kløvergræs
• Kløvergræs på planteavlsbedrifter, fx til biogas
• Flerårige afgrøder



Maksimal artsdiversitet

• Varieret sædskifte
• Mange arter i rotation
• Ikke samme art år efter år

• Samdyrkning
• Stor artsdiversitet i græsmarker
• Blandsæd
• Bælgsæd til konsum

• Skovlandbrug
• Flere træer og læhegn
• Nyttedyr og biodiversitet



Integration af husdyr 
i planteavlen

• Husdyrgødning
• Naboens husdyr afgræsser arealer på planteavlsbedrifter
• Gylleaftaler/afgræsningsaftaler

•  Afgræsning
• Afgræsningsmarker som en del af sædskiftet
• Holistisk Management
• Mobile staldsystemer



Recirkulering af 
ressourcer

• Cirkulær økonomi
• Genanvendelse højt i kæden
• Biogas og recirkulering
• Fx Biostimulanter

• Jordsundhed
• Kompost, kløvergræs og forfrugtsværdi
• Næringsstofhusholdning
• Kulstofopbygning
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”Se, hvor regenerative vi er!”

Kontakt: casl@icoel.dk
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