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“Placering med YaraSuna har igen i ar ‘
givet optimale forhold for flotte majs.” i

Filip Friis, ekologisk landmand, Holmsgaard YaraSuna’

yara.dk/suna

Jorden kan sagtens regenereres selv om landmanden bruger ploven i markerne - sa leenge
det sker med omtanke. Foto: Uffe Bregendahl

Konsulent: Ploven er ikke problemet - problemet
er, hvordan man bruger den



Nar landbrugsjordens tilstand skal forbedres, er det afggrende at fa hjaelp
fra det, nogle landmaend kalder for deres "kammerater under jorden.” |
det mikrobielle univers under jordoverfladen kaemper svampe, bakterier
og andre mikrober for at hjeelpe regenerative landbrug med at opbygge
muldlaget og sikre fremtidens stabile udbytter.

# Af Uffe Bregendahl

© 27.september 2024, 10:33

mm Laesetid: 9 minutter

B Mark og stald

@ Regenerativt landbrug, Jordfrugtbarhed, Udbytte og jordbearbejdning

Et af de vigtigste redskaber i fremtidens gkologi er... en spade.

"Hvis man vil i gang med den slags a&ndringer, skal man altid have en spade med i
marken og holde gje med, hvordan det gar med rodvaeksten,” siger Jon Aagaard
Enni, der er konsulent ved Innovationscenter for @kologisk Landbrug med
speciale i planteproduktion og regenerative dyrkningsmetoder.

Han har forsket i begrebet 'regenerativt landbrug’ der lige nu er et stort buzzword
for en lang raekke af verdens fedevareproducenter - fra den enkelte landmand til
store koncerner som Arla, Carlsberg og Nestlé.

Den starste faldgrube jeg ser for gkologer, der bliver interesseret i
det regenerative, er at de bliver tudet grerne fulde af, at de ikke
ma plgje.

— Jon Aagaard Enni, konsulent, Innovationscenter for @kologisk Landbrug



For Jon Aagaard Enni er begrebet regenerativ ikke bare et nyt udtryk, der
forsvinder igen lige sa hurtigt, som det har vundet indpas. For ham er det en
kompliceret tilgang, der kan vaere med til at modvirke den hidtidige udpining af
landbrugsjorden og de omkringliggende gkosystemer.

"Man skal lave den jordbearbejdning, der er ngdvendig at opretholde eller gge
plantevaeksten, men heller ikke mere end det. Og man skal isaer fokusere pa
rodvaeksten,” siger han.

Jon Aagaard Enni er konsulent med speciale i regenerativt jordbrug ved
Innovationscenter for @kologisk Landbrug. Foto: Uffe Bregendahl/

Ploven er afgerende

| gkologisk planteavl kommer man sjaeldent helt uden om ploven.

"Den stgrste faldgrube jeg ser for gkologer, der bliver interesseret i det
regenerative, er at de bliver tudet grerne fulde af, at de ikke ma plgje, for hvis de
plgjer, er de ikke regenerative. Men stopper de gjeblikkeligt med at plgje og kun
jordbearbejder averligt, vil de ofte fa store ukrudtsproblemer og darligere
rodudvikling,” vurderer han.

Ploven og spaden vender vi tilbage til. Farst tager vi et spadestik i marken med
afgreder, for at se den verden under os, som er ekstremt falsom og kompliceret.



Bevidstheden om livet under jorden fylder meget hos de gkologer, der allerede
nu dyrker markerne efter regenerative principper. Nogle af dem betegner
mikrolivet med svampe og bakterier som '’kammeraterne’ eller 'soldaterne’ under
jorden.

Lees ogsa:
Ploven er afggrende for far og sens mal om hgjere udbytter og en sundere
jord

Sma svampe store spillere

Jon Aagaard Enni forklarer, at nogle af de helt centrale kammerater, der arbejder
et spadestik under jordoverfladen, er svampe og bakterier. Iszer 'arbuskulzere
mykorrhizasvampe’ spiller en rolle.

Svampene lever i symbiose med planternes rgdder: De kan ikke leve uden
planterne, og planterne har det svaert uden dem. Svampene danner lange tynde
strenge - hyfer - der vokser ind i planternes rgdder, hvor planterne fodrer dem
med f.eks. sukkerstoffer og fedtsyrer, de ikke selv kan danne. Til gengeeld hjaelper
svampene planterne med at optage f.eks. fosfor, som kan veere hardt bundet i
jorden. Pa en made bliver svampene en forlaengelse af planternes rgdder ved at
forsyne planternes redder med andre mineraler og vand fra lommer, redderne
ikke selv kan na.

"Har du en graesart med to til fire meter dybe redder, sa vil der vaere en god
sandsynlighed for, at der er mykorrhizasvampe ned i to til fire meters dybde. Bl.a.
derfor er de arbuskulaere mykorrhizasvampe meget interessante i forhold til
kulstofindhold i jorden sammenlignet med andre svampe.”

Nar svampenes hyfer der, efterlader de proteiner i jorden, som er vigtige for
lagringen af stabilt kulstof. En betydelig del af det kulstof, svampene efterlader,
har de faet af planterne.



En plov skaerer gennem svampenes hyfer, mens bakterierne godt kan klare at blive
vendt rundt i mulden. Foto: Uffe Bregendahl/

"Alle levende organismer er baseret pa kulstof, der kommer fra luften, og det skal
gennem fotosyntesen for at blive transformeret fra uorganisk til organisk form,
der kan blive inkorporeret i en organisme. Planter optager kulstof fra luften, og
det transformeres i ferste omgang til sukkerstoffer ved hjaelp af sollys og vand. De
meget simple sukkerstoffer er sa byggesten for alle levende organismer,”
forklarer Jon Aagaard Enni.

Planterne - hos landmaendene altsa typisk afgreder og efterafgreder - tilfarer
altsa neering til mikrolivet i dyrkningslagene. Og her geelder det, at starre
diversitet over jorden betyder stgrre diversitet under jorden.

"Jo flere forskellige arter af planter, der vokser pa marken, jo flere arter af
mikroorganismer lever under jorden. Stgrre mikrobiel diversitet giver som
udgangspunkt sterre modstandskraft, og meget forskning tyder pa, at det bade
giver bedre samarbejde mellem planter og mikrober og bedre omsaetning af
organisk stof i jorden,” siger Jon Aagaard Enni.

Jordens krummestruktur

Desuden er de arbuskulaere mykorrhizasvampe med til at skabe en god struktur i
jorden - altsa hvordan jorden smuldrer, og hvor meget luft der er i jorden.
Optimal, sund jord har hvad man kalder en '’krummestruktur.’



En struktur man kan tjekke med sin spade.

"Jorden skal gerne ligne en chokoladekage nar man smuldrer den fra hinanden.
Krummerne, som vi kalder aggregater, bestar af sand, ler, silt, mineraler og altsa
organisk stof. Aggregater kan der veere flere eller feerre af, og de kan veere starre
eller mindre. Aggregat stabilitet og aggregat struktur er noget af det, vi er
opmaerksomme pa, nar vi snakker om, at man kan jordbearbejde for meget. Man
kan gdelaegge sin jord ved at harve eller plgje for meget, og derfor handler det en
del om aggregaterne - om de kan tale den pavirkning,” forklarer Jon Aagaard Enni.

Jorden skal helst have en
krummestruktur som i en
chokoladekage. Foto: Uffe
Bregendahl

Ogsa andre spillere

Der findes ogsa en raekke andre svampe - som mug og geersvampe - der kan
noget af det samme som mykorrhizasvampe. Og der findes masser af bakterier,
som har forskellige typer af plantegavnlige virkninger, og som ogsa samarbejder
med planter og koloniserer deres rgdder.

Man skal altsa passe pa ikke at forstyrre livet i jorden for meget, sa det
komplicerede samarbejde mellem kammeraterne bliver gdelagt. Iseer svampene



og deres hyfer er felsomme over for jordbearbejdning, mens bakterierne er mere
robuste.

Omvendt afhaenger mikrolivet af planterne som fgdekilde, og derfor er plante- og
iseer rodveeksten altafgerende - ogsa for "lkammeraterne”. | sidste ende handler
landbrug jo desuden om, at landmanden skal sikre et godt udbytte, mens han
altsa ogsa forseger at opbygge jordstrukturen.

Lees ogsa:
Reduceret jordbearbejdning i gkologi: Sa langt er vi

Giv gedning i doser

Derfor mener Jon Aagaard Enni, at man skal veere opmaerksom pa en raekke
faktorer. Bl.a. er det vigtigt, at man er bevidst om gadningstildelingen:

"Hvis en plante spirer og maerker, at der er rigeligt med vand og tilgaengelige
naeringsstoffer lige der, hvor den gror, bliver der taendt og slukket for nogle gener,
der gor, at den vokser pa en bestemt made. Sa prioriterer den overjordisk vaekst
over rodvaekst, fordi sollys dermed er den begraensende faktor. Men det hgje
niveau af naeringsstoffer er der kun, fordi vi har ggdsket. Kommer vi heni en ter
periode, hvor planten er meget stgrre og har brug for meget mere vand og
naering, sa er rodnettet maske for overfladisk til at optage vand og neering fra de
dybere jordlag, og sa far vi problemer.”



Derfor mener Jon Aagaard Enni, at det er bedst at give gedning, nar planten
faktisk har brug for det. Det giver en mere harmonisk plante, der bedre kan tage
vare pa sig selv. Altsa forudsat at det er logistisk muligt for landmanden.

"Jeg er godt klar over, at det er en logistisk udfordring at opdele sin
godningstildeling. Isaer hvis man har husdyr og en fuld gylletank, nar vinteren er
slut. Sa skal den selvfglgelig teammes. Men kan det lade sig gare at planlaegge sig
ud af det, er det en god idé at dele det op.”

Landmanden skal altsa:
e begraense den enkelte ggdningstildeling til det ngdvendige

e opdele ggdningstildelingen

e forsinke ggdningstildelingen

Ploven deler landmaendene, men Jon Aagaard Enni mener, at den er sveer at komme
udenom for de gkologiske landmaend. Foto: Uffe Bregendahl

Regenerativ plgjning

Mange regenerative landmand ser ploven som en fjende mod mikrolivet, fordi
den roder op og forstyrrer det underjordiske univers. Men Jon Aagaard Enni
mener, at de feerreste gkologer kan undvaere ploven helt, fordi man modsat
konventionelle regenerative landmaend ikke kan bruge kemi som Roundup til at



bekaempe ukrudtet. | stedet ma gkologen fokusere pa at bruge ploven bedst
muligt. Og her kommer spaden igen ind i billedet.

Ifelge ham handler det om at landbrugeren:

* er sikkert besluttet pa, hvilken dybde man plgjer i og at der er en grund til, at
det er netop den dybde man indstiller ploven til.

e varierer plgjedybden fra ar til ar, sa man ikke far en plgjesal, der bliver vaerre
ar for ar.

e indstiller ploven rigtigt, sa man far fuld gennemskaering. Laver man en darlig
plgjning, kan man blive tvunget til at lave meget mere jordbearbejdning
efterfalgende for at rette op pa det. Det er formentlig veerre at harve
adskillige gange end at plaje én gang.

"Facitlisten er planterne i jorden og spadepregven: Er det til at fa en spade i jorden?
Hvordan smuldrer den, ndr man tager et spadestik? Og ikke mindst: Hvordan er
planternes? Jo dybere og mere forgrenede rgdder, jo bedre.”

Artiklen er skrevet i projektet ‘Markens motor - mikrobiel sammensaetning og
betydning af svampe/bakterieforhold i jorden' med stotte fra
Promilleafgiftsfonden For Landbrug



