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Skab kaerlighed til den
okologiske kartoffel

Hvordan kan kartoflen aktualiseres i de unges madkultur?

Projektet "@kologiske spisekartofler — klimaguld fra muld til mund" er stottet
af Kartoffelafgiftsfonden og har modtaget Tilskud til fremme af gkologi

(Finanslov § 24.23.06), stgtte til forskning og udvikling i landbrugs- og )
skovbrugssektoren. Der henvises i gvrigt til Kommissionens forordning K ff I ]C ]C f d
702/2014 af 25. juni 2014 artikel 21 og 31. a rto e a gl tS O n e n
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En heldig kartoffel?

Kartoflen er et fantastisk, lokalt, alsidigt og naeringsrigt
produkt, som i den grad taler ind i fremtiden.

... 0g sa ligger den gkologiske kartoffel i store
0g interessante kurve.

Men det kraever handling pa tvaers af branchen at udlgse
kartoflens fulde potentiale.

Muligheden er unik. Grav den op!



Den gkologiske kartoffel ligger i store og interessante kurve

Gens. kurvestoarrelse

93 %
har kebt kartofler
det seneste ar
90 %
har kabt
(1)
konventionelle 66 A)
kartofler det har kabt gko
Gens. frugt & Gens. konventionel Gen. gko seneste ar kartofler det

grent kurv kartoffelkurv kartoffelkurv seneste ar

DVH total, kartoflens vaerdi% Kartofler total, ugentlig penetration%
@kologi: 23,8 % 23.7 % 6,0 %
avg. ,penetration har kabt gko kartofler
ugentligt
) N - 18,8 %

har kabt konventionelle
kartofler ugentligt

Konventionel: 76,2 %
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Kartoflen er en stadig sjaeldnere gaest pa tallerkenen

For ti ar siden var der til aftensmad kartofler pa hver tredje tallerkenen. | dag er det mindre
end hver fjerde.

2010 2022
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... saerligt hos de unge er kartoffelforbruget lavt

Pa 23% af unges aftensmadstallerkener er der kartofler sammenlignet med 41% af de 55-74-ariges.
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@ko-kartoffelshopperne er i hgj grad bosat i hovedstaden

i husstande med 2-4 personer pa +50 ar
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Hvad karakteriserer de unges madvaner?

Og hvad pavirker dem?

» Beeredygtighed

= Jkologi

» Sundhedsfokus (seerligt hos kvinder)

» Reduceret kadforbrug

= Fokus pa madspild

» Internationale og kulinariske smage og retter

= Keerlighed til lokale ravarer
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Stram gkonomi

Dynamisk hverdag — derfor gnskes
"gode rester”

Inspirationss@gning pa de sociale medier
Begraenset tidsforbrug til madlavning

Begreenset kundskab/inspiration hvad
angar madlavning

Kilder: Madkulturen, 2018
Landbrug og Fadevarer, 2021
Ditte Birkebaek Jensen, 2022



Barrierer og muligheder

Hvorfor spiser de unge ikke flere kartofler? De unges madvaner udfordrer
kartoffelforbruget — men barriererne kan vendes til muligheder.

= Kartoflen opfattes som gammeldags

» Kartoflen associeres med gammel, dansk mad » Inspirer forbrugerne og
= Kartoflen ses som tilbehgr (primaert til kad) aktualiser kartoflen

» Kartoffelrester betragtes ikke entydigt som "gode rester”

» Kartoflens stivelse anses som et negativt sundheds- og » Sﬁtdﬁ):;:n?;:;ggffgs

kalorieaspekt
» Pesticidrester kan skreemme forbrugeren

gkologiske kvaliteter

Fremhaev kartofl kvalitet
= Posestgrrelserne kan drive madspild = > iftreQ(oiec;/miaogor:an;sp\ill?jl et
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Nudging

Jkologisk Landsforenings analyse af adfeerdsbarrierer viser blandt andet, at:

Forbrugerne ved for lidt om fordelene ved at veelge @kologisk frugt og grant

Forbrugerne mangler inspiration til at sammensaette grant tilbehar

Mange har en opfattelse af, at skologisk grant er dyrere, end det er

@Jkologisk frugt og grant har ofte en uhensigtsmaessig placering
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Resultater - nudging

Nar du vaelger

DKOLOGISK

Sparer du dig sely for Pesticider
-8 kan d ogs4 bruge skajlen

=

Salget af gkologiske citroner steg med 8,4 procentpoint mere i Salget af gkologiske solsikkekerner steg med 91,8 procentpoint mere i
discountbutikker, hvor der var opsat hyldeforkanter, der fortalte discountbutikkerne, hvor der var inspiration til en nem gkologisk salat, og hvor de var
om fordelene ved at veelge gkologiske citroner, end i sameksponeret med gkologiske abler, end i kontrolbutikkerne uden inspiration og
kontrolbutikkerne uden hyldeforkanter. sameksponering.
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Anbefaling
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Det kraever en faelles indsats at flytte adfaerd

Producenter

Branche-

organisationer

Detailhandel
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Relevante budskaber

= Kartoflen er dansk (som oftest) = Kartoflen er blandt de ravarer, der har det

_ laveste klimaaftryk
= Jeg er skreellefri (uanset sort)

= Kartoflen er blandt de ravarer, der maetter

= Jeg er en grgntsag! mest per kalorie

" Spar dig selv for pesticider! Jeg er = Kartoflen er en god kilde til vitamin B,
gkologisk C og K

= Selvom jeg er dansk, er jeg god i
internationale retter
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Emball
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» Reducer posestgrrelse til 400-500 gram tilpasset den unge studerende/singler

= Oplys forbrugeren med stickers mv. Eksempler pa budskaber:

» Jeg er skreellefri (uanset sort) = Kartoflen er blandt de ravarer, der har det

Jeg er en grentsag! laveste klimaaftryk

= Kartoflen er blandt de ravarer, der maetter

= Selv om jeg er dansk, er jeg god mest pr. kalorie

I internationale retter
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Emballage
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Butikken

= Bring kartoflen ud af "det mgrke hjgrne” = Sameksponér kartoflen med komplementaerravarer
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Butikken - hyldesvirper
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Tilbudsavis

Giv plads til kartoffelinspiration i
tilbudsaviserne - opskrifter,

“fra jord til bord” historier samt
citater og udsagn fra
sundhedsprofessionelle.
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Netto@ TILBUDSAVIS VARER ANSVAR FINDBUTIK INSPIRATION KARRIERE NETTO+

Website

Det eksisterende content-univers med

kartofler skal aktiveres og udvides.

Inspirationssite indeholdende: ALLE s SONER —
) ) ) FILTRER \ Q l
= Moderne og internationale opskrifter Z/Alle [ Jsnack [ |Forret [ |Hovedret [ |Dessert
Cocktail Brunch Frokost Aftensmad @
= |scenesaettelse af avlere Vegetar
' +

= “Jord til bord” forteellinger

» Vidensdeling — sundhedsaspekter,
tilberedning, smage etc.
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SoMe: Udvikling af content til
Netto, fotex og Bilka

Antal danskere, der benytter Instagram:

15-25 ar: 72 %
26-35 ar: 59 % o
36-45 ar: 42 % o
46-55 ar: 36 % o »
56+ ar: 22 %
. &

Fokus pa inspirerende content menter: :

o

= Content lavet af influencer
= Take-over af madblogger/kok eller influencer o
» Food appeal, retter og dertilhgrende opskrifter

= [nspiration til "fra jord til bord” med billeder af marker og avlere
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SoMe - posts, eksempler:

“ 09.52 @61% %) " 09.52 @61% %) " 09.52 @ 61% 4 ull TELMORE & 13.53 @61%m
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43 Synes godt om

foetex Vidste du, at kartofler er blandt de ravarer, der giver
mest maethed pr. kalorie?

Valg kartofler naeste gang, du beseger grontsagsafdelingen
- sa far du en ravare, der giver stor mathed, og som er en
god kilde til vitamin B, Cog K.

A Q B ©6

2 Qv W

43 Synes godt om

foetex Danske kartofler er ogsa gode i internationale retter.
Prov fx en indisk curry med kartofler.

Kartoflerne tilforer tekstur, maethed og er en god kilde til
vitamin B, C og K.

A Q & 6

55%

UDENLANDSKE IKKE-OKOLOGISK

Qv W

43 Synes godt om

foetex Deter hoj for nye, danske kartofler!

Vil du helst have dem uden rester af pesticider, er det
sikreste valg de okologiske. Ved Fodevarestyrelsens

seneste kontrol blev der fundet rester i 15% af de danske
ikke-okologiske kartofler og i 55% af de udenlandske ikke-
okologiske kartofler. Der blev ikke fundet rester af pesticider
i de okolgiske kartofler.
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40 Synes godt om

foetex vidste du, at kartofler er en af de ravarer, der har
det mindste CO2-aftryk?

Hvis du gar med et enske om at reducere dit klimaaftryk,
sa kan du i hvert fald roligt legge kartofler i kurven naeste
gang, du handler ind.

A Q & © @
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annabartels  Besked -

1.284 opslag 16,8t feigere 334 fulgte
Hverdagsmad og Anna-Mad &
Personlig blog
I n I I n r © 25 érig foodie fra Kebenhavn
i Madblogger, -fotograf og opskriftsudvikler
© MASTERCHEF FINALEDELTAGER 2021
info@anna-mad.dk

+ link bloggen
annamad.linkibio.dk

Falges af frederikkewaerens, annakirstine__, anneauchocolat + 20
andre

Influencers er vigtige og troveaerdige opinionsdannere.
De skal medvirke til at saette kartoflen pa dagsordenen
og bringe den i tale blandt de unge - hvor de unge er.

w & B ° @

Keben... Hverda... Madpla... Jeres v... Surdej Reiser Master...

# OPSLAG REELS VIDEOER TAGGET

= Micro og macro influencere med 15.000-100.000 falgere og et hgijt
reach, der har fokus pa livsstil, sundhed og mad.

= Dele opskrifter, budskaber og inspiration om kartoflen og bringe viden
om sundhed, madspild og klima i spil.

= Drive trafik til websites og Salling Group’s Instagrams.

= Levere content til Salling Group’s Instagrams.

a annabartels Reklame | Knuste Kartofler
med hvidlegssmer og parmesan 4%

Jeg har et budskab i dag. Vi skal have
kartoflerne tilbage pa kekkenbordet
#Kkartoffelkaerlighed Jeg kan
selvfelgelig kun tale for mig selv, men
jeg har vaeret lidt for god til at undga
kartofler. Hvorfor? Det ved jeg faktisk
ikke.

- De er KLIMAVENLIGE - mere end
pasta og ris. - De er SUNDE, fyldt med
vitaminer og mineraler. - De er
BILLIGE. - De MATTER. - Og de kan
varieres i s& mange muligheder & «»
%,

Derfor har jeg lavet disse alt for laekre

oQv n

o -
( ?) Synes godt om fra tizianatuba og
‘c} ’ 440 andre
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Kartoffeluge: Landsdaekkende kick-off kampagne

Alle keeder saetter fokus pa den gkologiske kartoffel i en uge i samarbejde med
avlere, producenter, brancheorganisationer mfi.

» Lanceringsevents i butikker med gkologiske kartoffelavlere, madprofessionelle mv., der tilbyder

smagspraver og deler viden om kartoflen (Salling Group, Danespo, Innovationscenter for @kologisk Landbrug, Danske
Kartofler)

= SoMe-kampagne med fokus pa inspiration til retter, live-sending med kokke/madinfluencere, live-sending
med kartoffelavlere under temaet "fra jord til bord” og evt. gamification i form af en quiz om kartoflen, hvor
de unge uddannes, mens de spiller (Danske Kartofler, Salling Group og @kologisk Landsforening)

= Website updates med viden om kartoflen og opskrifter (Salling Group, Danske Kartofler og @kologisk Landsforening)

» Influencer-kampagne med videns- og budskabsdeling og aktivering af community, f.eks. #kartoffeluge,
hvor kunderne inspireres til at lave retter med kartofler (Salling Group, Danske Kartofler og @kologisk Landsforening)

= Heefte til folkeskoler med fokus pa opskrifter, laering og vidensdeling omkring kartoflen, som kombineres

med leg og spil, hvor sundhed, veerdikeeden, avleren og det lokale saettes i spil (Salling Group, Danske Kartofiler,
@kologisk Landsforening, Innovationscenter for @kologisk Landbrug,)
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Kadernes potentiale

DVH total, Qkologiske kartofler total, MAT marts 22
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Penetration, frekvens og value per trip

DVH total, Gkologiske Kartofler total, MAT marts 22
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Tak for jeres opmarksomhed

P





