Havre til konsum
skal have hgj kvalitet

Havre er en velkendt vérsced med heijt udbyttepotentia-
le i gkologisk dyrkning. Den er robust, konkurrencedygtig
mod ukrudt og har en god udnyttelse of forfrugter og
efterafgrader. Det er samtidig en relevant afgrede at
dyrke til konsum. Gryn er oplagt, men havredrik er ogsé
en mulighed.

Sorter til havredrik

Plantebaserede drikke vinder frem i Danmark med
havredrik som en af de mest populcere. Producenterne
eftersparger dansk havre men kcemper med varierende
kvalitet. | projektet POATential undersager vi og en roek-
ke partnere, om sortsvalg kan pévirke smag og andre
kvalitetsegenskaber.

Fra sésced og hestede kerner har vi malt proteinop-
lzselighed og -sammenscetning, fedt og fedtsyrefor-
deling samt sensoriske egenskaber. Af 10 sorter er der
fremstillet en ‘havrebase’, som er analyseret for smag og
egenskaber. Resultatet viser, at sortsvalget er centralt
for kvaliteten. Sorterne Fatima og Sonja viser fine resul-
tater pga. deres proteinopleselighed og fedtsyresam-
mensoetning, som mdéske kan udnyttes ved produktion
af havredrik.

| FONDEN FOR
(E?}) | PLANTEBASEREDE
FODEVARER

Pd& jagt efter fremtidens
sunde havresorter

Innovationscenter for Pkologisk Landbrug
tester, sammen med NordGen, Aarhus Univer-
sitet og the James Hutton Institute, 200 gamle
nordiske havresorter.

Mélet er at finde sorter, der har hgj erncerings-
veerdi og er rige pd Beta Glucan-fibre, der
scenker det darlige kolesterol i blodet, og som
samtidig giver hgje stabile udbytter og er speci-
fikt tilpasset baeredygtig produktion.
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Nematoder udfordrer
i havre

Ved hyppig dyrkning af havre kan havrecystenema-
toder blive et problem. Det kan fere til udbyttetab pd
25 til 40 % ved meget kraftige angreb af nematoder.
Med fokus p& soedskifte og resistente sorter kan du
Forebygge en eventuel opformering, men der er kun

f& resistente havresorter p& markedet: Pt. Dominik,
Nemesis og NOS Conrad. Derfor har Innovationscenter
for Jkologisk Landbrug i 2024 og 2025 afpravet nye
forcedlerlinjer og sorter med resistens mod havrecyste-
nematoder. Der er afpravet lovende foroedlermateriale i
okologiske fors@g, som potentielt kan blive til nye sorter
med nematoderesistens.
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