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Efterafgreder er godt for klima og milje

Efterafgroder har effekt pa klima og milje pa flere mader. De mindsker
udvaskning, sparer kvzlstofgedning og lagrer kulstof, men der dannes ogsa
lattergas ved nedmuldning.er ogsa

AF Majken Husted, Frank Willem Oudshoorn

Hovedformdlet med efterafgreder i marken er at mindske udvaskningen af nceringsstoffer og dermed
risikoen for at forurene vandmiliget med noeringsstoffer. Efterafgrader har imidlertid ogsé en positiv effekt
for klimaet. Udvaskning af kveelstof giver en indirekte udledning af lattergas, som er en meget potent
drivhusgas. Den indirekte lattergas emission opstdr, ndr nitratkvoelstof i vandmiljget efterndnden

omdannes til lattergas. Nér udvaskningen mindskes, mindskes udledning fra denne kilde dermed ogsa.

En vigtig klimaeffekt af efterafgreder er det mindskede behov for gadskning i den efterfelgende afgrade.
Klimaeffekten afhcenger selvfalgelig af, hvorvidt landmanden udnytter efterafgradens forfrugtsveerdi og
reducerer tilfarslen af gedning tilsvarende. Hvor stor forfrugtsvoerdien er, afhcenger af typen af

efterafgrade, samt hvor stor en moengde biomasse og kveelstof der er i efterafgraden ved nedmuldning

Efterafgreder lagrer kulstof

Efterafgrader stimulerer kulstoflagringen, da der tilfares kulstof til jorden, b&dde mens efterafgreden er i
veekst, og nér den nedmuldes. Under voeksten afscetter en voksende efterafgrede rodeksudater til jorden,
og nér efterafgraden nedmuldes, bidrager redder og overjordiske planterester til indlejring af kulstof i
jorden. Jo mere plantemasse i efterafgreden, des mere kulstof tilfares jorden. For at estimere
efterafgradernes kulstofbidrag er det n@dvendigt at kvantificere kulstofinputtet fra overjordisk biomasse,
rodbiomasse og rodafsat kulstof. Jo mere plantemasse i efterafgraden, des mere kulstof tilfzres jorden.
Der er stor forskel pd, hvor meget rodmasse forskellige efterafgrader producerer. Generelt kan man sige, at

groesser har betydelig sterre rodmasse end andre arter og yderligere mere, hvis de afgroesses.

Lattergas fra efterafgreder

Nér efterafgreder visner ilabet aof vinteren eller nedmuldes, tilfares der kulstof og kveelstof til jorden, som
kan lede til lattergasudledning. Li et al. (2015) fandt, at olierceddike var den eneste efterafgrade, som
@gede lattergasudledningen sammenlignet med en kontrolbehandling uden efterafgrade malt over et helt
ar. De avrige efterafgreder i forsaget var radklaver, klavergroesblanding, vintervikke og rajgroes. Det var
udledningerne i vinterperioden, som gjorde forskellen i udledningen af lattergas. Det vurderes, at det er den
manglende vinterfasthed og den relativt store mcengde biomasse toet ved jordoverfladen, som gar
olierceddiken scerligt udsat for nedbrydning i Izbet af vinteren og lattergasudledning. Dette ses scerligt ved

skiftevis frost og ta i vinterperioden.
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Lattergas dannes i vandmaettede lommer

Hvis nedmuldning sker p& vandmcettet eller i meget komprimeret jord, vil de iltfattige forhold @ge risikoen
for lattergas-emissioner. Det forstcerkes af, at afgreden, som skal optage kveelstoffet, far den Fordamper
som lattergas, ikke har de bedste betingelser for det. Hyppig brug af efterafgrader vil agge maengden af
omscetteligt organisk stof i jorden, hvilket er med til at forbedre jordens vandholdende evne. Dermed vil

iltFrie situationer ogsd formindskes.

Udnyt efterafgredens forfrugtsvecerdi

Efterafgradens forfrugtsveerdi har en positiv klimaeffekt, nér den leder til en besparelse i moengden af
anvendt gadning. Hvert kg total-kveelstof udbragt i gedning leder i klimaberegninger til en udledning pé& 4,2
kg CO2-cekvivalenter fra direkte lattergasudledning.

Det er pévist, at forfrugtsvaerdien har sammmenhoeng med den overjordiske biomasse. Biomasse om
efterd&ret giver en god indikation af forfrugtsvirkning ved séning af varbyg. Forsag viser, at en efterafgrade
med mere end 1 ton biomasse pr. hektar om efterdret havde en positiv forfrugtsvirkning. En overjordisk
biomasse under 1 ton pr. hektar havde en negativ forfrugtsvirkning. Efterafgreder med redklever bidrog
med 50-100 kg N pr. hektar til vérbyg. Efterafgreder uden kvcelstoffikserende arter havde ikke altid positiv
forfrugtsvirkning. | nogle tilfcelde blev der ikke optaget kvcelstof nok.
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Forfrugtsvaerdier af forskellige typer af efterafgreder pd JB1. Forseget er lavet pd en udpint jord, og de ikke-

kveelstoffikserende arter har muligvis lavere forfrugtseffekt, end hvis Forseget var foretaget pd mere frugtbar



jord. Kilde: Askegaard et al, 20217.

Efterafgreder er samlet set positive

Efterafgrader er anerkendt virkemiddel til at reducere kvcelstofudvaskningen og klimapdvirkningen fra
loandbruget. Samlet set har efterafgreder en positiv indvirkning pé& klimaet sammenlignet med sort jord eller
spildkorn, for selvom der udledes lattergas, nér efterafgraden nedmuldes og omscettes, sé overstiger
klimaeffekten ved aget kulstoflagring, mindsket lattergas fra kveelstofudvaskning samt forfrugtsvirkningen

udledningen.

Det er svcert at scette konkrete tal pd den samlede effekt pd klimaet af forskellige typer efterafgreder, da
effekten afhcenger of det enkelte ar, jordtype og efterafgradeblanding. En rettidig etablering er vigtig for
at sikre hgjest mulig reduktion af nitratudvaskning samt hgjest muligt input af kulstof. For at sikre en lav
udledning af lattergas fra efterafgraden ser det ud til, at vinterfaste arter er at foretraekke. Der vil ofte
vaere en sammenhceng mellem moengden af kveelstof, som efterlades med efterafgraden, og risikoen for
lottergasudledning. Omvendt er det ogsé her, man kan forvente den starste forfrugtsvirkning og den

starste positive effekt ved at reducere behovet for tilfarsel af kvcelstof i den efterfelgende afgrede.

| nedenstdende tabel er klimaeffekten af en veludviklet efterafgrade beregnet med ESGreen Tool Climate.
Her kan man se, at etableringen af 1 hektar efterafgrader kan give en klimaeffekt pd -456 kg CO2-
cekvivalenter pr. hektar. Der eksisterer endnu ikke faktorer, som gar det muligt at differentiere mellem

forskellige typer of efterafgrader i ESGreen Tool Climate.

Netto klimaeffekt af en veludviklet efterafgrede, ca. 1.500 kg ts/ha.

Kilde FENdring pr. ha Effekt, kg COo-cekv./ha
Lattergasudledning, indirekte Mindsket nitratudvaskning, 30 kg N -94
Lattergasudledning, direkte 48 kg N tilfert med afgrederester 200
Kulstofbalance 1580 kg C tilfert med afgrederester -562
Nettoeffekt -456

Laes mere

Notat: Efterafgraders klimaeffekt (/media/OvOdzwijs/efterafgroeders-klimaeffekt notat.pdf), (pdf 9 sider)
Se videoer om lattergas
Lattergas fra nedmuldede efterafgrader (https://www.youtube.com/watch?v=24_ MxEHb-IQ)

Olierceddike er effektiv, men lattergas kan veere en udfordring (https:/www.youtube.com/watch?
v=NvbsxZ7zYI0)

Sé&dan kan du reducere lattergas fra markerne (https:/www.youtube.com/watch?v=RI4dngTbhGog)
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Se ogsa:

Tema: Klimatiltag i ekologisk landbrug (/temaer/saadan-mindsker-du-klimaaftrykket-fra-din-bedrift/)
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Forebyg manganmangel i Landbrugets andel af Hvor stor en del af
ekologisk korn ved hjeelp af Danmarks udledning af gedningen ender som
efterafgreder drivhusgasser lattergas?

Efterafgraders evne til at Ved den seneste opgarelse Gadning er den sterste kilde til

optage og frigive mangan til star landbruget for 28 pct. aof  drivhusgasudledning i

den efterfalgende kornafgre... Danmarks udledning og 37...  planteavlen, og deter...

e S | gy

16.12.2025 16.12.2025 12.12.2025

Mellemafgrede af klever Klimagedning: Veelg gedning Rad til kvotetraek? Overvej
e@ger udbyttet i vintersced med hgj udnyttelse og lav mere potente efterafgreder
Klaver som mellemafgrede kan udledning af lattergas Bd&de veerdi og belastning af
vcere en effektiv lgsning pd Med hgje udbytter og lav efterafgreder i markplanen kan

ejendomme med begraenset... lattergasudledning kan man optimeres alt efter scedskift. ..

opnd lave totale udledninger ...


https://icoel.dk/temaer/saadan-mindsker-du-klimaaftrykket-fra-din-bedrift/
https://icoel.dk/temaer/saadan-mindsker-du-klimaaftrykket-fra-din-bedrift/
https://icoel.dk/planteavl/forebyggelse-af-manganmangel-i-oekologisk-korn-ved-hjaelp-af-efterafgroeder/
https://icoel.dk/klima/landbrugets-klimabelastning-omfang-og-kilder-til-udledning/
https://icoel.dk/klima/hvor-stor-en-del-af-goedningen-ender-som-lattergas/
https://icoel.dk/planteavl/kloevermellemafgroede-oeger-udbytte-i-vintersaed/
https://icoel.dk/klima/klimagoedning-vaelg-goedning-med-hoej-udnyttelse-og-lav-udledning-af-lattergas/
https://icoel.dk/planteavl/raad-til-kvotetraek-overvej-mere-potente-efterafgroeder/

17.11.2025

Der er brugbare alternativer
til spagnum som
vaekstmedie

Udvinding af spagnum har en
betydelig klimapavirkning.

Derfor er en udfasning aof ...

28.11.2025
Klimavirkemidler i gkologisk
planteavl relateret til
ekstensivering

Hoev vandstanden pd
organojorde og etabler

brcemmer langs vandleb og...

28.11.2025

Klimavirkemidler i skologisk
planteavl relateret til
gadskning

Klimaoptimeret gedskning ved
Feks. nedfceldning eller

anvendelse of plantebaseret. ..

28.11.2025

Klimavirkemidler i skologisk
planteavl relateret til
maskinarbejde

Reduceret dieselforbrug og
plajefri dyrkning er nogle af de

muligheder, du har for at...

05.11.2025

Klimavirkemidler i skologisk
kvaeghold
Hyppig gylleudslusning og

optimeret grovfoderproduktion

er nogle af de muligheder, so...

05.11.2025

Klimavirkemidler i skologisk
griseproduktion

Optimeret fodring og bedre

gedningshdndtering er nogle

af de muligheder, du har for ...
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Chefkonsulent
+4540 1771 26
majh@icoel.dk
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