
Det selvforsynende
kvægbrug
Selvforsyning via innovative multiafgrøder – fuldfoder dyrket i et hug

• Projektet “Det selvforsynende kvægbrug via den innovative multiafgrøde – fuldfoder dyrket i et 
hug” har til formål at sikre mælkeproducenter en mere klimaoptimeret og klimasikret foderproduk-
tion, der samtidig øger både jordfrugtbarhed og biodiversitet på bedriften. 

• Målet er at øge selvforsyningsgraden af foder hos kvægproducenter via innovative multiafgrøder, 
der er bæredygtige og klimaoptimeret uden at gå på kompromis med foderkvaliteten.

Multiafgrøder, fuldfoder blandet i ét hug
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Selvforsyning og dyrkningssikkerhed
• En øget selvforsyningsgrad vil reducere be-

hovet for at indkøbe foder til sin bedrift. Det 
vil have en positiv indflydelse på bedriftens 
klimaaftryk. 

• Projektet har afprøvet forskellige sammen-
sætninger af afgrøder, som er høstet til foder 
til kvæg for at se, om dyrkning af polykulturer 
har potentiale til at øge selvforsyning og give 
en bedre dyrkningssikkerhed.

• Dyrkningssikkerhed skal forstås sådan, at af-
grødeblandinger med mere end to arter kan 
være mere robuste end monokulturer. Dyrk-
ningsforholdene kan variere i samme mark, og 
her kan en blandingsafgrøde tilpasse sig ved, 
at de arter, der har det bedst under de givne 
forhold ét sted i marken, vil klare sig bedst dér 
og så videre. Desuden kan valg af arter med 
forskellige rodsystemer og klimapræferencer 
potentielt gøre afgrøderne mere dyrknings-
sikre og øge jordfrugtbarheden.

Hestebønne, havre, vikke og dodder Oliehør, byg og havre Blanding med hybridrajgræs og cikorie
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Erfaringer fra landmænd
Projektet har samlet erfaringer fra landmænd, 
som har dyrket multiafgrøder i tre år, og nogle af 
de budskaber, projektet har kunnet aflede, er:
• Start simpelt og overvej formålet med din 

blandingsafgrøde
• Bland afgrøder, som supplerer hinanden og 

modnes samtidig
• Søg inspiration og gode råd hos dine kolleger
• ”Bare kom i gang!”

Multiafgrøder i praksis
• Se Malene fortælle og vise, hvordan en mul-

tiafgrøde kan se ud. Klik på QR-koden her:
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