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Smagen af danske. gkologiske beslgfrugter &1

Sammen med @kologisk Landsforening / Organic Denmark vil vi afprave en reskke
danszke, @kologizke baigfrugter for at inspirere flere professionslle kekkener til at
bruge dem.

En reekke professionelle kakkener skal derfor teste og anvende vdvalgis danske
beelgfrugter og 2 evalueringer fra de spizende gaester om deres oplevelss med at
zmage dem.

- Kgkkenerne har brug for et bredt sortiment med forskellige smage og teksturer at
wveelge imalem, 53 der kan indgd beelgfrugter i flzre 2f de daglige maltider,

fortafler Anna Borum, der er projektleder hos Innovationscenter for Bkologisk
Landbrug.

Fadevarestyrelsen anbefaler. at vi spiser 100 g tilberedte belgfrugter om dagen.
| projektet har vi fokus pa udvalgte sorter af:

F Linse

F Marksert

I Hestebanne
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hitps:ffinkd.in/dsJBCExw

Diette opslag er lavet mad stette fra Fonden for plantebaserede fedevarer.
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