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Lokalt dyrket fedkt til gskologiske malkekser

Fedt i kgernes ration kan gge maelkeydelsen og seenke metanudledning fra
vommen. Havre og raps er de mest oplagte kilder, nar det drejer sig om
fedtkilder dyrket gkologisk i Danmark.

AF Irene Fisker

Fedttilskud til malkekaer kan:

o  gge mcelkeydelsen

e reducere metanproduktionen

e pdvirke mcelkens sammenscetning

Fedtsyrer kan dog ogs& hcemme mikroorganismerne i vommen. Specielt de mellemlangkoedede (C12:0
laurinsyre og C14:0 myristinsyre) og de umcettede langkoedede fedtsyrer (C18:2 linolsyre og C18:3
linolensyre) kan hcemme fordgjeligheden af cellevcegskulhydrater, hvis de tildeles i store moengder. Tallene |

parenteserne angiver dels antallet af kulstofatomer i fedtsyrekceden (Tallet efter C) og hvor mange

dobbeltbindinger fedtsyren har (Tallet bag kolon). Jo hgjere tal, jo mere umaettet er fedtsyren.

Hgjt indhold af umcettede Fedtsyrer

Havre, raps, har og hamp er 4 afgreder, som kan dyrkes i Danmark, og som kan bidrage med fedt i

malkekaernes foderration. Alle 4 afgreder indeholder en hgj andel af umcettede fedtsyrer.
De 3 umcettede fedtsyrer, som er mest relevante, er:

e Oliesyre (C18:7)

e Linolsyre (C18:2)

e Linolensyre (C18:3)

Tabel 1: Indnholdet af réfedt og primcere fedtsyrer, forventet effekt pd metanproduktion og bemcerkninger
til fFodring for 4 fedtkilder.



Mellem jodtal (106)
Linolsyre (38)

Afskallet og n@gen
Havre 54 Oliesyre (37) Reducerende

Palmitinsyre (16) havre kan forbedre

fodervcoerdien

Rapsfre 475 Oliesyre (54) Mellem jodtal (7174)
Rapskage 10,5% Linolsyre (20) Reducerende Skal i strukturrig
fedt 122 Linolensyre (11) ration

Hait jodtal (193)

. Skal i strukturrig
Linolensyre (56)

Horfro 390 oi 21 v q J ration. Mé& ikke
iesyre ere reducerende
Horfrekage™ 87 , Y scettes i bled eller i
Linolsyre (13) . 4
Fugtige blandinger
(Fare for blésyre)
Linolsyre (52) Hait jodtal (163)
Haompefra 274 , . :
Linolensyre (23) Mere reducerende Skal i strukturrig
Hampefrekage* 135 , .
Oliesyre (9) ration

*Hos herfrg, herfrokage, hampefra og hampefrokage er indholdet af réfedt, fedtsyrer og jodtallet et sken

fra NorFor. Fordelingen af de primcere fedtsyrer er ens for fre og kager.

Fedtsyrerne pdvirker metanproduktionen pa Flere mader

Fedt forgceres ikke i vommen ligesom kulhydrater og bidrager derfor ikke til produktion af metan. Desuden
hoemmer umcettede og mellemlangkoedede fedtsyrer de vombakterier, der nedbryder cellevoegsstofferne
i Foderet. Nér fedtsyrer hcemmer forgceringen aof cellevaegskulhydrater, skubbes forgaeringsmaensteret i
retning af mere propionsyre og mindre eddikesyre i vommen. Dannelsen af propionsyre forbruger brint, og
der er dermed mindre brint, som bindes i metan. | modscetning til det, s& frigiver dannelsen aof eddikesyre
brint.

Umcettede fedtsyrer har en eller flere dobbeltbindinger og dermed kapacitet til at binde brint, det vil sige
at der sker en meoetning. De umcettede fedtsyrer maettes i vid udstreekning i vommen og binder dermed
brint, som ellers ville vaere blevet omdannet til metan. Jo flere dobbeltbindinger der er i fedtsyrens kcede,

des mere pdvirker fedtsyren vommilijget og reducerer metanproduktionen.

Raps har en hgj andel af oliesyre (C18:1) med en dobbeltbinding og har derfor en mindre reducerende
effekt p& metanproduktionen end harfrg, som har en hgj andel linolensyre (C18:3) med tre

dobbeltbindinger. Til gengceld vil raps pdavirke forgoeringsmansteret i vommen i mindre grad end herfre.



Mcelkekvaliteten pdavirkes ogsd af fedtsyrerne

Umacettede fedtsyrer i foderet ager indholdet af umcettet fedt i maelken. Maelkens
Fedtsyresammensaetning bliver derved mere sund i forhold til forbrugerens erncering, og smarret kan blive
mere blegdt. Umcettede fedtsyrer kan dog @ge forekomsten af oxidationsfejl og dermed udvikle afsmag i

moelken.

Havre og raps er de mest oplagte Fedtkilder

Havre og raps er de lokalt avlede fedtkilder, som er lettest at skaffe og som dyrkningsmaoessigt kan

konkurrere med en alternativ afgrade i markdriften.

Kaer har en god cedelyst til havre og havre fungerer godt i det gkologiske scedskifte. Stivelsen i havre er
hurtig nedbrydelig og store maengder havre skal derfor vurderes i forhold til vombelastning og risiko for sur

vom. Havre skal valses inden opfodring. Se mere om havre i foderrationer til malkekeer i artiklen
Havre er velegnet til foderrationer til skologiske malkekaer (/husdyr/havre-til-oekologiske-malkekoeer/)

Raps har et jodtal, der skal tages hensyn til i Fodringen. Rapsfre kan anvendes op til 1,5 kg pr, dag, hvis der
er godt med struktur i rationen og rationen i avrigt er fedtfattig. Rapsfre skal valses eller formales inden
udfodring. Keer ceder gerne rapsfre. | dag dyrkes og scelges kun dobbeltlave sorter, som har et lavt indhold

af erucasyre og glucosinolater. Det er stoffer som har en negativ indvirkning pd dyrenes stofskifte.

Ulemper ved herfre

Det hgje indhold af linolensyre i herfre kan have en negativ virkning p& forgoeringsmensteret i vommen,
specielt mht. celleveegskulhydraterne. Herfre kan anvendes til malkekaer med op til 1 kg pr. ko pr. dag,
forudsat, at rationen er rig pd struktur og ikke har et hgjt indhold af flerumaettede fedtsyrer, séisom i frisk

groes. Harfra er derfor bedst egnet som tilskud i vinterrationen.

Herfraene skal valses eller formales groft. Harfre kan danne den meget giftige blésyre, nér herfraene bliver
véde. Indholdet afhcenger af voekstbetingelserne og er speciel hajt i dérligt modnet fre. Herfre ber derfor
ikke scettes i blad eller anvendes i fugtige blandinger. Varmebehandling edelcegger de enzymer, der farer til

dannelsen af blésyre.

Mangler viden om hampefra som Foder

Der findes kun lidt forsegsmateriale om fodring med hampefrz eller hampefrakage. Industrihamp har kun
en meget lav koncentration af euforiserende stof (cannabiol) og virker ikke som rusmiddel til hverken folk

eller kveeg.

Hampefrakage vil ofte voere koldpresset, idet det produceres i meget lille skala. Det har et fedtindhold pé&
10-14% og et proteinniveau pd hgjde med rapskage, men dog samtidig et hajt indhold af ufordgjeligt NDF.
Hvis dyrkning af hamp @ges i fremtiden, kan hampefragkage blive en potentiel fedt- og proteinkilde til

okologiske kaer.
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