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Sammendrag

Nar baelgplanter dyrkes gkologisk i renbestand, er der en hgj produktionsrisiko, og udbytterne svinger
meget. Desuden er alle korn- og beelgplanter relativt svage konkurrenter mod ugnskede ukrudtsplan-
ter og har tendens til lejesaed. Samdyrkning modvirker disse risici.

Dyrkning i blanding @ger ogsa klimaresiliens. Afgrgden bliver samlet set mere robust, og hvis én art
svaekkes, kan den erstattes af den anden. Nar blandingspartnerne passer godt sammen, udvikles der
mere bladmasse, lys og vand udnyttes bedre, og ukrudt undertrykkes mere effektivt. Beskyttelsen
mod potentielle skadegarere forbedres ogsa.

Gares det rigtigt, @ges udbyttet med op til 25-67 %, da ressourcer som sollys og neeringsstoffer udnyt-
ter langt mere optimalt. Det er isaer vigtigt pa egkologiske planteavisbedrifter, hvor kvaelstof generelt og
i seerlig grad i nogle omrader er begraensende for udbyttet.

Introduktion

Samdyrkning er et aeldgammelt princip, som anvendes i stor stil, men maske uden vi rigtigt teenker
over det. Alle landmaend har efterafgreder med forskellige arter, der pga. variation i bl.a. veekstform
kan yde en stor opsamling af naeringsstoffer, opbygge kulstof eller producere kveelstof til naeste af-
grade. Maelkeproducenter samdyrker klgver og grees, fordi kigveren samler og fodrer graesserne med
kveelstof, og fordi forskellige sorter og arter giver starst mulig produktion af foder.

Vi samdyrker imidlertid sjaeldent hovedafgrader. Det gjorde man for i tiden. | 1900-1910 samdyrkedes
over 20 pct. af de enarige afgrader. Favoritblandingen var byg, havre, gert og fodervikke. Det gav rigtig
god mening dengang, hvor alt landbrug i Danmark stort set blev drevet efter gkologiske principper
med et godt, varieret saedskifte ofte med klgvergraesmarker.

Med den tids samdyrkning opnaede landmanden, der ikke havde kunstgedning og sprajtemidler til ra-
dighed, en dyrkningssikker afgrede af baelgplanter og kom til foder. Afgraden sgrgede selv for kveel-
stofforsyningen og anvendelse af flere arter sikrede stor dyrkningssikkerhed, selv om vejret i dyrk-
ningssaesonen varierede fra ar til ar. Endelig var den teette afgrade med til at lukke effektivt af for
ukrudtet, som man ikke kunne sprgjte veek.

Arter i samdyrkning
| et starre forsgg med samdyrkning af vintersorter af aerter og rug og havre og triticale var der ved
samdyrkning markante merudbytter. Pa tvaers af sertesorter var gennemsnitsudbyttet 30,4 hkg.

| samdyrkning med korn steg det samlede udbytte af sert og korn. Merudbyttet var 67 %, nar aerterne
blev samdyrket med rug, og 58 % samdyrket med havre (Fig 1).

Samtidig skete det interessante, at aerternes udbytte kun faldt med op til 6 % i gennemsnit, mens man
for samme indsats fik store meengder korn ved samdyrkningen. Ser man pa aertesorterne hver for sig,
reagerede de forskelligt pa samdyrkningen. Nogle gik ned i udbytte, men hovedparten af aertesorterne
gav starre udbytte ved samdyrkning. Samtidig steg proteinindholdet i bade aert og korn. Det kunne in-
dikere en reel symbiose ved blanding af rette sorter af aert og korn.
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Figur 1: Udbytter ved samdyrkning af vinteraert og korn. Rad er udbytte i serter og gul er udbytte i korn.
Kilde: DIVERSIfy forsgg 2020
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Figur 2. Vinteraertesorterne Fresnel, Dexter, Jagger, Kolinda, Escrime og Lapony dyrket i renbestand
og sammen med enten triticale (Trivalan), rug (Vinetto) eller vinterhavre Rhapsody. Kilde: DIVERSIfy
fors@g 2020, Dyngby.

Af figur 2 ses, at udbyttet i 4 af de 6 zertesorter faktisk steg ved samdyrkningen og kun i 2 sorter faldt
lidt. Nar man bade far mere aert og en stor del korn for samme indsats, kan det ikke ga helt galt at
samdyrke dem. Artesorten Lapony gav op til 2,2 hkg mere pr. hektar ved samdyrkning med korn end i
renbestand og 22,9 hkg havre ekstra. Artesorten Escrime gav i samdyrkning med korn 23,5 hkg rug
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og kun 13,4 hkg havre. Forskellene kan sikret forklares med sorter/arternes vaekstform og interne
samspil. Det omrade er ikke fuldt belyst.

Lupin i samdyrkning

I lupin er der gode merudbytter ved samdyrkning mellem smalbladet lupin og korn, mens hvid lupin,
som er en forgrenet type og derfor langt mere vegetativ, er for konkurrencesteerk over for kornet. Det
ses i figur 3, hvor sorten Frieda er en hvid lupin. Generelt ses i figur 3, at nar lupin samdyrkes med
korn, gar det lidt ud over lupinudbyttet afhaengig af sorten, og af om den er samdyrket med varhavre
eller -hvede.

Generelt giver havre mere konkurrence til lupin end den mere spinkle varhvede. Til gengeeld er havre
mere effektiv end hvede til at samle kveelstof op ved samdyrkning med beelgplanter, sa udbyttet i
havre er markant hgjere end i varhvede. | det viste forsag i 2020 syd for Odder blev der i de smalbla-
dede lupinsorter Iris, Primadonna og Carabor i gennemsnit hgstet 33,4 hkg havre pr. ha og kun 20,3
hkg varhvede. Til gengaeld mistede man i gennemsnit 5,9 hkg lupin ved samdyrkning med havre i for-
hold til varhvede. Samlet set gav samdyrkningen 11-36 % merudbytte.
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Figur 3. Tre smalbladede sorter og en forgrenet sort af lupin dyrket i renbestand og i samdyrkning med
havre eller hvede.

Linser i samdyrkning

I linser samdyrket med havre eller aert har der i forsag i 2024 veeret gode merudbytter iseer med havre.
Som det ses i figur 4., har merudbytterne i havre ligget pa 35-47 %, og ukrudtsdaekning af jorden ved
hgst er halveret.

Ved samdyrkning med eert var resultaterne ikke helt sa klare, og ved lav udssedsmeengde af eert pa 15
pl/m? var der en lille reduktion i udbyttet. Ved en udssedsmaengde i sert pa 30 pl/m? var der merudbyt-
ter pa 7-18 %. Ved den hgjeste andel af eert, blev ukrudtsmaengden ogsa halveret.
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Figur 4. Linsesorterne Laird og Anicia testet i samdyrkning med havre og aert, hvor havre og aert er ud-
saet i to forskellige taetheder: havre med 51 og 102 pl/m?, og aert med 15 og 30 pl/m?. Orange farve er
havrens udbytteandel, mens gren er udbytteandelen i eert.

Sorten Laird er storfrget og spirer hurtigt og kraftigt. Den har derfor god konkurrenceevne over for
ukrudt savel som havre og aert. Det ses af udbyttet ved samdyrkningen. Her er Laird kun gaet 9-10 %
ned i udbytte ved samdyrkning med havre, hvor den mere sméafrgede sort Anicia, som er langsom-
mere og lavere i vaekst, af gode grunde pavirkes mere i negativ retning ved samdyrkningen. Her faldt
udbyttet med 19 % ved samdyrkning med havre og 47-54 % ved eert.

Udbyttet i havre var ved samdyrkning 15,4-22,1 hkg/ha — sterst ved hgj udsaedsmaengde og i sam-
dyrkning med Anicia. Arterne gav 10-20,8 hkg/ha ved samdyrkning — ogsa her stgrste udbytte ved
hgjeste planteetal.

Samlet set gav samdyrkning af linse og havre et overskud i daekningsbidraget pa 599-4.075 kr./ha, nar
omkostningerne til sortering og ekstra udszed er fraregnet. Helt sa god gkonomi var der ikke ved sam-
dyrkning af linser og eert, da den stgrre reduktion af det veerdifulde linseudbytte (15 kr./kg) ikke opve-
jes af salget af ekstra eerter (4,5 kr./kg).

Balgplanterne leverer mere kvalstof til systemet

Byg/eert er et typisk eksempel pa to arter, man allerede samdyrker til foder og i begraenset omfang til
konsum. Her er der klar evidens fra forsag med radioaktivt meaerket N for, at zert producerer vaesentligt
mere kveelstof pr. hektar i samdyrkning med korn, som f.eks. byg end i renbestand. Det skyldes at
byggen effektivt opsamler kvaelstoffet i marken, og aerternes kveelstofproduktion ved hjeelp af knold-
bakterierne derfor stimuleres til aget produktion, sa N-produktion fra aert samlet set stiger fra ca. 150
kg N/ha til ca. 200 kg N/ha, dvs. en merproduktion pa ca. 33 %. Resultatet heraf er, at markens sam-
lede udbytte kan gges, og proteinindholdet samlet set ogsa stige markant for samme arbejdsindsats
og ressourceforbrug. Det geelder ogsa de gvrige baelgplanter, men i varierende grad. Produktionen
afhaenger desuden af, hvilken anden art de samdyrkes med.
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Oget dyrkningssikkerhed

Markerne er i dag stgrre end tidligere. Samdyrkning a@ger derfor chancerne for rette match mellem af-
grade og jordtype samt fugtige eller tarre omrader i marken. Dyrkning af to eller flere arter pa samme
mark ger ogsa, at omskifteligt vejr i dyrkningssaesonen ikke pavirker afgreden helt s& voldsomt, hvilket
man ofte ser i artsrige urtegraesblandinger. Det @ger dyrkningssikkerheden og driftsgkonomien mar-
kant.

Oget kulstoflagring og jordfrugtbarhed

Afgrgdens bladareal og dermed fotosyntese gges ved samdyrkning. @get fotosyntese og biomasse-
produktion gger den samlede udskillelse af rodeksudater/sukkerstoffer fra planterne til mikrolivet i jor-
den. Forskellige arter dyrket samme sted sikrer séledes et starre og mere varieret mikroliv i forhold til
monokulturer.

Den nyeste viden inden for kulstoflagring viser ifglge Tine Engedal fra Kgbenhavns Universitet, at det
hovedsageligt er mikrolivet i jorden og biprodukterne herfra, der sikrer input af kulstof af hgj kvalitet til
jorden. Det betegnes som det mineralsk associerede organiske stof i jorden (MAOM), som er staerkt
kemisk bundet til jordens lerkolloider og dermed svaert nedbrydeligt med en tidshorisont pa 10-10.000
ar. Hun har ogsa pavist, at et stort rodnet med mange fine rodhar bidrager markant til egget maengde af
MAOM og dermed stabilt lagret kulstof i jorden.

Man ma derfor forvente en klart sterre kulstoflagring og jordfrugtbarhed i samdyrkede afgreder end i
monokulturer af samme arter. Det gavner dyrkningssikkerheden og den fremtidige produktion. Dette er
allerede pavist i efterafgrader og varierede urtegraesblandinger i forhold til samme arter i renbestand.

Ukrudtets konkurrenceevne mindskes

Mange beelgplantearter kan have problemer med ukrudt, isaer hvis de dyrkes gkologisk. Det kan skyl-
des, at de etableres darligt, at de gar i sta ved lave nedbgrsmeengder, eller som aerterne gar i leje, nar
de om sommeren er ved at afmodne, eller bladene visner som i hestebgnner. Det gar dem lysabne i
bunden, hvilket kan give gode betingelser for en del ukrudtsarter, hvis der kommer regn og kulde i pe-
rioden op mod hgst. Resultatet er normalt beskidte marker ved hgst og hgjere vandindhold og heraf
gget hastbesveer. Ofte vil baelgsaeden vaere mere modtagelig over for svampesygdomme i den afslut-
tende afmodningsfase, hvis afgr@den er tilgroet.

Tabel 1. Resultater fra @kologiske Landsforsgg 2024.

Limserd, Hawre!, FArtert), Ukrudt, Udbytte, hkg pr. ha
Linser, @rter og havre planter planter planter | pct dakning
2 2 2 2 2 2 2 2

2024. Antal forseg

Renbestand

Laird, 140 spiredygtige fre pr. m* 23 - - 21 77

Anicia, 140 spiredygtige fre pr.m’ 29 - - 22 11,0 -

Hawre, 340 spiredygtige fra pr. m? - 195 - 13 - - 345

Ingrid, 100 spiredygtige fre pr. m* - - 72 2 - 318 -
Samdyrkning”

Laird + havre, 51 spiredygtige fre pr. m? 98 42 - 10 69 - 154 223
Laird + havre, 102 spiredygtige fro pr. m’ 109 B4 - 10 70 - 19,2 26,2
Anicia + havre, 51 spiredygtige fre pr. m* 75 51 - 12 95 - 189 277
Anidia + hawre, 102 spiredygtige fre pr.m* &0 &6 - 11 89 - 222 283
Anicia + Ingrid, 15 spiredygtige fre pr. m* &5 - 15 12 59 11,2 - 17,1
Anicia + Ingrid, 30 spiredygtige fre pr.m’ 71 - 21 9 51 20,8 - 259
Laird + Ingrid, 15 spiredygtige fre pr. m 96 - 13 10 5.0 10,0 - 15,0
Laird + Ingrid, 30 spiredygtige fre pr. m’ 20 - 23 8 54 16,3 - 203

114 dage efter sidste ukrudsbe handling,
I Tokimbladet ukrudt, 50 pet. baelge i fuld starrelse.
Y Samdyrkning linser: 140 spiredygtige fra pr. m?. Havresort Scotty.
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Samdyrkning giver en starre produktion af blad- og biomasse, sa afgreaden pga. forskellige bladstillin-
ger og vaekstformer lukker mere effektivt af for lys og plads til ukrudtet. | tabel 1 kan man se, at
ukrudtsmaengden i dette forsgg stort set er halveret, som resultat af samdyrkning. Den @gede konkur-
renceevne betyder giver mere naering og vand til afgraden og en markant mindre frgproduktion fra
ukrudt.

Faerre sygdomme og skadedyr

Der er bred enighed om, at mere diverse afgrader normalt ogsa angribes i mindre grad af sygdomme
og skadedyr, samt at effekten af et evt. angreb mindskes, da de samdyrkede arter ofte ikke er lige

modtagelige over for angrebet. Afgraden kan derfor udnytte evt. overskydende vand og neeringsstof-
fer, som ikke optages af den angrebne art. Det betyder at dyrknings- og forsyningssikkerheden gges.

Gor det rigtigt, ellers udebliver resultatet

Afgrgderne i en blanding skal passe sammen pa flere mader, og forskellige teknikker og valg @ger det
positive resultat. Baelgplanter er en oplagt samdyrkningspartner, da den leverer ’'gratis’ kvaelstof til
saedskiftet og i varierende grad til arten, den dyrkes sammen med. Det princip kender vi fra byg/eert,
hvor man i gkologiske Landsforsag i gennemsnit har opnaet merudbytter op til 28 % i forhold til renbe-
stand af de to afgreder.

De arter, der blandes, skal kunne sas og hgstes samtidigt. Det giver bedste resultat, nar afgrederne
sas pa en gang. Hvis arterne er alt for forskellige i stgrrelse og form, risikerer man, at de afblander un-
der saningen. En samaskine med to sakasser og mulighed for to forskellige sadybder er optimalt. Det
sparer tid, og fordelingen mellem de to afgr@der forbliver optimal og ens over hele arealet.

Minimer ulemperne med god planlegning

Ved hgst kan stor starrelsesforskel i kernerne udfordre. Den erfarne mejetaerskerfgrer vil dog ved rette
indstilling af luft og sold kunne finde en god Igsning.

Ved sortering gaelder det samme. Man kan betale sig fra sortering for ca. 25 kr./hkg, men man kan
ogsa gere det selv. Det er billigere, men det kraever feerdigheder og fingerspidsfornemmelser for ma-
skine og afgr@de. | Tyskland, Jstrig og Frankrig er der langt starre tradition for selv at sta for tgrring,
rensning og sortering, og her er mange gamle anlaeg i funktion. Den stgrste og mest avancerede ma-
skine laver ikke ngdvendigvis den bedste sortering. Man skal ikke undervurdere betydningen af ker-
nernes form og sterrelse ved sorteringen, hvor f.eks. havre og linser kan vaere svaere at skille ad. Valg
af linse- og havresort kan gare en stor forskel, nar de skal sorteres.

Seaedskiftesygdomme skal respekteres, og beelgsaed skal veere hovedafgreden, sa dens plads i seed-
skiftet hvert 6. ar ikke bliver spildt.

Okonomiske aspekter af samdyrkning

Det skal gares enkelt. Planlaeg, sa afgrederne kan sas i én overkarsel, sasseden ikke skal opblandes,
og hgst og sortering bliver nem. Hvis disse forudsaetninger opfyldes, er man naet langt gkonomisk.
Har man ogsa det optimale blandingsforhold mellem arterne, viser forsgg, at vi stort set kan opna
samme eller starre udbytte i baelgsaed som dyrket i renbestand, og oveni fa 20-30 % korn eller anden
konsumart. Afgraden skal ikke ggdes for at opna de ekstra 20-30 % udbytte. Der skal heller ikke kgres
flere gange i marken. Det kan dog enkelte ar vaere en fordel at skarleegge den samdyrkede afgrade
for at sikre samtidig modning, nem hgst og bedre tarring.

Sorteringen er klart en meromkostning men normalt overskuelig, og overskuddet fra salg af den ekstra
afgrede sikrer et overskud. Den ggede fortjeneste opnas nemmere, hvis blandingsafgreaden kan seel-
ges til foder, da man sa kan spare sorteringen og kun har merudbyttet.
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Oget protein og TKV i korn ved rette sortsvalg

Kvaliteten af korn samdyrket med baelgsaed kan stige, hvis kornsorten er ressourceeffektiv. Ikke alle
sorter af f.eks. bredhvede, bradrug eller grynhavre er lige gode til at optage overskydende kveelstof fra
baelgplanten og indlejre det i kernen. Forsgg i 2020 med samdyrkning af vinterseedsarter viste, at i de
bedste kombinationer af aertesort og kornsort, steg udbyttet i sert og proteinindholdet i havre 6-22 %.
FArtesorten var Lapony og havresorten Rhapsody, hvis proteinprocent steg fra 10,1 til 10,7-12,3.

Nar proteinindholdet steg i havren, ville man maske forvente, at det faldt i serterne, men det var ikke
tilfeeldet. Her steg proteinindholdet faktisk en anelse, hvilket tolkes som udtryk for en symbiose ved
samdyrkningen til gavn for begge parter. | sertesorter, der faldt i udbytte ved samdyrkningen, faldt pro-
teinindholdet men ikke signifikant fra 10,1 % til 9,8 % protein. Tendensen var den samme med oven-
naevnte aertesorter samdyrket med vinterrug. Her steg proteinniveauet fra 8,0 % i rendyrkning til 8,6-
9,6 % ved samdyrkning svarende til en stigning pa 7,5-20 %. Disse resultater er ogsa fundet i mange
udenlandske studier.

Tusindkornsveegten steg i 5 ud af 6 tilfaelde med samdyrkning af 2ert og havre. TKV i havre i renbe-
stand var 49,1 og steg til 52,6-55,2 i samdyrkning med forskellige sertesorter. Samdyrkning kan sale-
des vaere med til at forbedre kvaliteten af havre til gryn.

Tendensen til mere protein ses ogsa i samdyrkning af varafgrader. | en fors@gsserie med 5 forsag i
2019-2020 med lupin og varhvede steg proteinindholdet i gennemsnit fra 11 procent i rendyrket var-
hvede til 13,4 procent i varhvede samdyrket med lupin. Det eendrer hveden fra foderkorn til god brad-
hvede. Proteinindholdet steg ogsa i de hastede baelgfrugter ved samdyrkningen.

| forsag med varsaed i 2024, hvor der indgik samdyrkning af baelgsaed og forskellige kornarter, var der
en klar tendens til hgjere proteinindhold i kornet savel som i baelgsaed.

Ny viden pa vej

Vi mangler at udbygge vores viden om, hvilke blandinger der virker allerbedst og giver stgrst gkono-
misk gevinst. Det arbejder vi hardt pa i projektet 'Samdyrkning af afgrader til konsum’, der er stattet af
Fonden for gkologisk landbrug. Der er lovende resultater pa vej, isaer inden for vinterbaelgsaed og kon-
sumkorn.

| fremtiden kunne det veere interessant at foraedle sorter til samdyrkning, samt at teste gamle landsor-
ter af korn sammen med baelgplanter, da de sandsynligvis har starre rodnet og vil vaere mere ressour-
ceeffektive end moderne sorter foraedlet under hgje kvaelstofnormer.

Foto: Inger Bertelsen
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Dyrkningsvejledning

Samdyrkning af baelgsaed og korn til produktion af ensilage eller modenhed er en made at producere
kvalitetsfoder med lav risiko. Dyrkning i blanding @ger klimaresiliens, idet afgreden samlet set bliver
mere robust, sa én svaekket partner kan erstattes af den anden. Nar blandingspartnerne passer godt
sammen, udvikles der mere bladmasse, lys og vand udnyttes bedre, og ukrudt undertrykkes mere ef-
fektivt. Beskyttelsen mod potentielle skadeggrere forbedres ogsa. Hast, hvor man ikke selv skal an-
vende afgrgden pa garden, kraever aftale med lokal aftager, der kan acceptere, separere og opbevare
arterne hver for sig.

Succes med blandingskulturer kreever, at blandingspartnerne har samme satidspunkt, modningstid og
lignende krav til voksestedet. | korn-baelgsaedsblandinger skal baelgplanten desuden have tilstraekkelig
konkurrenceevne over for kornet. Afgraden skal kunne sta stabilt, da lejesaed fremmer sen ukrudts-
vaekst og reducerer foderkvaliteten.

Optimale blandingsforhold

Den optimale blanding athaenger af den gnskede anvendelse og af voksestedets forhold samt de ope-
rationelle rammer. Malet er ofte at producere proteinrigt foder eller afgr@gde til konsum, hvilket kreever
en hgj andel baelgplanter. Et blandingsforhold pa 80:40 % af udssedsmaengde i renbestand er ofte
brugt, men praksis kreever tilpasning til lokale forhold. Blandingsforholdene varierer, alt efter arterne
der sammenseettes.

Hvis kornet kun skal fungere som stgtteafgrgde, kan mindre kornmaengde anvendes end i en foder-
blanding, hvor kornet spiller en vigtig rolle. Der skelnes mellem additive og substitutive blandinger:

e Additiv blanding: Hovedafgraden sas med 100 % af udsaed i renbestand, og den mindre part-
ner tilsaettes med ca. 20 %. Samlet overstiger blandingen 100 %.

e Substitutiv blanding: Komponenterne erstatter hinanden delvist og sas i tilsvarende maengder.
Varhavre/-byg og eert

e Hagijt stabilt udbytte

e Jaevn modning

e Velegnet til helseed- og hast til modenhed

e Byg gger stabiliteten og gar hgsten lettere.

e Ukrudtsstrigling kun ngdvendig ved hgijt ukrudtstryk.

Vinteraert og vintertriticale/-hvede

Haoijt stabilt udbytte

Kornarterne modner lidt langsommere end eerten.

Jget stabilitet og reduceret sen ukrudtsvaekst.

Til bagning kan manglende kveelstofgadning true bagekvaliteten.

Hestebgnne og havre

¢ Senmodne havresorter giver jaevn modning ved forarssaning.
e Havre er ikke en stgtteafgrgde — veelg standfaste bennesorter.
e Havre undertrykker ukrudt godt, men kan blive dominerende.
e Uden kveelstofgadning er havrens kvalitet ofte utilstraekkelig.
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Samtidig sdning i to dybder

Sadybden er forskellig for korn og baelgsaed, og nar blandingsafgrederne skal dyrkes til konsumfor-
mal, er en sikker og omhyggelig etablering endnu mere pakreevet end ellers. En sdmaskine med to
sékasser og dobbelt saskeer sikrer, at arterne kan udsas samtidig i optimal dybde.

Undlad kvalstofgedskning i blandingsafgreder

Gadskning med kvaelstof er kontraproduktiv for udviklingen af baelgplanter og deres knoldbakterier. |
blandingsafgrader fgrer kvaelstofgedning naesten altid til en overdreven veaekst af partnerafgraden.
Beelgplanter kreever dog tilstraekkelig forsyning med fosfor, kalium og andre naeringsstoffer. Pa hus-
dyrbrug er dette normalt ikke et problem takket vaere organisk gadning i seedskiftet. @kologiske bedrif-
ter uden rhusdyr bar vaere opmaerksomme pa at overvage fosfor- og kaliumvaerdier regelmaessigt.
Kompost af organisk dagrenovation udbragt fgr saning kan veere et alternativ til husdyrgedning.

Reduktion af sygdomme og skadedyr

Da beaelgplanten er den vigtigste art i blandingen, bgr alle foranstaltninger til at undga sygdomme og
skadedyr veere fokuseret pa denne. Den vigtigste metode er at overholde de ngdvendige ars dyrk-
ningspauser for den pageeldende bzelgplante. For hyppig dyrkning p4 samme mark, uanset om det er i
monokultur eller i blanding, ferer uundgaeligt til en stigning i jordbarne skadeggrere, ofte svampe
Svampe som Phoma, Fusarium, Mycosharella og Aphanamyces fremmes af de fleste beelgplanter,
men den gkonomiske skade er stgrst i markaert pa grund af ’baelgplantetraethed’. | sesedskifter med eer-
ter bar baelgplanter derfor kun dyrkes pa samme areal med mindst 7 ars mellemrum, og for hestebgn-
ner anbefales en pause péa 6 ar. Jo laengere pausen er, desto bedre.

Rod- og visnesygdomme

Sygdomsgrupper som Fusarium spp., Rhizoctonia spp., Ascochyta spp., Pythium spp. m.fl. spredes
primeert via planterester og jord snarere end via udsaed og kan overleve i jorden i op til 10 ar.

Forebyggende tiltag:

e Brug certificeret fra.
e Overhold dyrkningspauser; ved eksisterende sygdomstryk anbefales op til 6-8 ar.
e Planterester bgr arbejdes ind i jordoverfladen for hurtigere nedbrydning.

Skadedyr

De vigtigste skadedyr omfatter sorte bladlus, bladrandbiller og bannebiller. | modsaetning til korn spil-
ler insekter ikke en vaesentlig rolle som sygdomsbaerere i baelgplantedyrkning. Den stgrste gkonomi-
ske skade skyldes snarere deres bid og sugning.

Heost af blandingsafgreder

Alt afhaenger af beelgplantens modning. Markaerter skal veere gule, og hestebanner skal have sorte og
terre beelge. For begge afgreder geelder det, at freene ikke laengere ma kunne ridses med en negl.
Hgstmaskinen indstilles efter baelgplanten, mens kornet betragtes som et biprodukt. Om ngdvendigt
bar kornet hgstes far optimal modenhed, hvis det sikrer, at baelgplanten kan hgstes rent og uden
skade. Knuste eerter eller b@nner afregnes kun til kornprisen ved salg. Ved fodring pa egen bedrift kan
valg af andet hgsttidspunkt veere fordelagtig.

Hvis havre i en havre-hestebgnne-blanding modnes betydeligt tidligere end bgnnen, bar man ikke
vente pa bgnnernes optimale modenhed, da det vil gdelaegge havrens kvalitet.
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Skarleegning kan hjeelpe til at ensarte en samdyrket afgr@de inden hgst, da den fugtigste del af afgra-
den nér at tarre lidt mere pa skaret inden taerskning. Evt. grgnt ukrudt i afgregden kan ogsa na at tarre,
sa mejetaerskningen gar hurtigere og mere optimalt.

Guide for hgstmaskinens indstilling ved blandingsafgreder:

¢ Anvend akslgftere.

¢ Indstil lav tromlehastighed.

e Abn taerskebroen helt.

o Juster soldene til baelgplanten.

¢ Reducer vindstyrken sammenlignet med ren baelgplantedyrkning.

| baelgsaed til konsum kan der opsta problemer med harde kerner, som inden for aerter kaldes sten-
eerter. Det skyldes hovedsagelig Hard-To-Cook-faenomenet, forkortet HTC. Det forbyggende arbejde
begynder med korrekt timing af hgst og fortseetter gennem ngje kontrolleret tgrring og opbevaring. Alle
baelgfrugter kan skades af HTC-faenomenet, og dermed geelder fokus pa forebyggelsen alle beelgsae-
dsarterne. Du kan lzese meget mere om faenomenet og forebyggelsen heraf pa https://icoel.dk/me-
dia’hsypl34h/rapport stenaert aarsag-og-hvordan-det-minimeres.pdf.

Optimalt hosttidspunkt

FArters modenhed pa hasttidspunktet er afggrende for kvaliteten:

e Modenhed og fugtindhold: /rter ber hgstes, nar fugtindholdet er 15-18 %. Et lavere
fugtindhold kan fare til stive cellevaegge, mens et hgjere fugtindhold kreever mere intensiv
terring, som kan skade frgene.

e Tvangsmodning: Undga hgst under perioder med ekstreme klimaforhold, som kan frem-
skynde modning og @ge risikoen for HTC. Tarke kraever ekstra tidlig hast.

Terring af balgsad til konsum

Efter hgst er tarring en kritisk proces i forhold til at bevare frgenes kvalitet:

e Temperaturkontrol: Brug af kontrolleret temperaturer reducerer risikoen for skader. Ved
vandindhold over 20 % bgr temperaturen ikke overstige 32°C, mens eerter med 14-17 %
fugt kan terres ved op til 37°C.

e Ensartet luftcirkulation: God luftstrem forhindrer fugtophobning og sikrer jeevn terring.

e Langsom terring: For hurtig tarring kan skabe interne spaendinger i frget, hvilket ager
risikoen for HTC.

e Bemeerk: Hvis vandindholdet er ca. 15 % ved hgst pa en varm, klar dag, kan freene vaere
10-12°C varmere end omgivelsestemperaturen og kraever afkgling ved luftstram.

Optimal lagring
Lagring under ideelle forhold forleenger fraenes holdbarhed og mindsker HTC:

e Temperatur og fugtighed: Ideelt bar frg opbevares ved temperaturer under 15°C og re-
lativ luftfugtighed under 63 %.

¢ Overvagning: Regelmaessig kontrol af lagringsforhold forhindrer ugunstige sendringer i
fraenes struktur og sammensaetning. Ved leengerevarende lagring og ved hgje temperatu-
rer sker der krydsbindinger mellem stivelsesmolekyler, der forhindrer korrekt opsvulmning
under kogning.
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