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Nyt projekt testér gronspelt s6m konsumargra

I Tyskland er *griinkern’ en delikatesse, som indgir i kosten pa forskellig vis. Det er speltkerner der er heostet
tidligt og derefter torret og roget.

AF Karen Munk Nielsen

@kologisk dyrkning og afscetning af spelt er begroenset i Danmark, mens afgraden er mere udbredt syd for groensen. Et nyt projekt scetter nu fokus p&
nye mdader at anvende spelt pd. Med inspiration fra Tyskland undersager Innovationscenter for @kologisk Landbrug og @kologisk Landsforening, om

‘grenspelt’ kan have en fremtid i Danmark i marken sével som pd tallerkenen i projektet Fra mark til mailtid.
Vinterspelt er velegnet til skologisk dyrkning

Vinterspelt, som er udgangspunktet for granspelt, er en forholdsvis robust og nejsom afgrede, som derfor passer godt ind i et skologisk scedskifte,

fortceller Lars Egelund Olsen, der er specialkonsulent i Innovationscenter for @kologisk Landbrug.

- Scerligt de gamle sorter kraever kun lidt kveelstof. De er langstréede og har derfor en god ukrudtskonkurrence, men de gdr i leje, hvis de far for meget

kveelstof.
Der dyrkes omkring 400-500 hektar med gkologisk vinterspelt. Udbyttet er ikke voldsomt hajt, méske 3-4 ton pr. hektar far afskalning.

- Nér der er tale om vintersced, kan man frygte rustsygdomme, men modtageligheden over for gul-rust er lav til middel i de afprevede sorter i Tyskland,

s& det er ikke umiddelbart alarmerende, tilfgjer Lars E. Olsen.

Udfordringen er afscetning, da det kun er Aurion, der pt. aftager spelt. Alternativt skal det scelges i Tyskland, men dansk spelt er kun efterspurgt, nér der

er mangel pd tysk.

@kologisk vinterspelt, ha
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Vinterspelt er en lille afgrade hos ekologiske landmaend, da afscetningen er begreenset. Kilde: Landbrugsstyrelsen.

Tidlig hest har Flere fordele

Cronspelt skal hgstes med 50 procent vand og derefter straks sendes videre til terring og rygning.
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- Hasten vil normailt ligge i de ferste uger af juli. Afgreder med tidlig hest er gavnligt under ekologiske forhold, da det giver gode muligheder for at

bekoempe rodukrudt og etablere en efterafgrade tidligt, konstaterer Lars E. Olsen.

- Og s kan tidlig hest med hejt vandindhold ogsé i vore dage vise sig at veere et relevant redskab til klimatilpasning i en fremtid med mere ustabilt vejr.

En historie med gamle redder

Interessen for spelt blomstrede op sammen med fortcellingen om ny nordisk mad, hvor gamle sorter ogsé fik fornyet opmecerksomhed. Men brug af
umodent korn som fadevare raekker langt tilbage og er kendkt fra middelalderen, fortceller Anna Borum, der arbejder med konsumafgreder i

Innovationscenter for @kologisk Landbrug.

- Det har formentlig voeret en méde at sikre hasten mod at rédne i dérligt vejr. Terringen pé& den tid indebar nok en vis grad af reg, og den forarbejdning er

sd fulgt med op til vore dages griinkern, forteeller hun.

Der er flere forskellige produkter p& markedet i Tyskland. Her scelges griinkern b&de som hele kerner, der kan erstatte ris, og forarbejdet i

plantebaserede foerdigretter. Nér korn erstatter ris pé tallerkenen, bidrager det til et mindre klimaaftryk.

Forseg i mark og kekkener

Innovationscenter for @kologisk Landbrug anloegger sortsforsag til efterdret med 6-7 sorter. Det er primcert sorter, der anvendes til formalet i Tyskland.

Men allerede til sommmer har Lars og Anna faet lovning pd en lille moengde tidligt hestet spelt hos en nordjysk landmand, der dyrker vinterspelt.

- Vikegber et parti og far det tarret og ristet pd lille malteri. Det bliver lidt hdndholdt i &r, men vi vil gerne i gang med at indsamle erfaringer, siger Lars E.

Olsen.

- Samtidig fér en raekke professionelle kakkener griinkern at eksperimentere med, sé vi ogsd tager hul pé erfaringsindsamlingen ude hos brugerne, tilfgjer

Anna Borum.

Griinkern er et kendt produkt i Tyskland. Det er spelt, der hastes med 50 pct. vand, afskalles, tar-res og reges. Foto: Linda Handrup
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Maske er du ogsd interesseret i

18.05.2026
Havresorters kvalitet til havredrik

|1 2024-2025 har projektet POATential
undersgagt kvaliteten af havre hele
vejen fra mark til havredrik.

12.05.2026

Sund havre kan blive endnu sundere

Analyser af 200 gamle sorter,

landracer og moderne forcedlerlinjer af

havre viser stor variationii...

13.04.2026

@kologer dyrker det, der fungerer
bedst gkologisk

Tal fra Danmarks Statistik giver indblik
i, hvilke korn- og boelgscedsafgreder
okologiske landmecend dyrker, og hva...

26.02.2026
Dkologisk varhvede -
dyrkningsvejledning

Sd&dan dyrker du skologisk varhvede.

26.02.2026

Vérbyg - gkologisk
dyrkningsvejledning

Sé&dan dyrker du skologisk varbyg.

26.02.2026

Dkologisk havre -
dyrkningsvejledning

S&dan dyrker du gkologisk havre.

26.02.2026

Prioritering af satidspunkt i
okologisk varsoed

Nar fordrets markarbejde gdr i gang,
er det vigtigt med en fornuftig
prioritering af den rcekkefalge, ...

ok

13.01.2026

Forskelle i udbytte mellem arter aof
okologisk var- og vintersced
Analyse af mere end 25 drs
forsagsdata viser, at havre har et
hajere udbytte end varbyg og...

17.02.2026
Dkologiske sortsforsag
Sorternes evne til ukrudtskonkurrence

og modtagelighed over for sygdomme
afpreves under gkologiske...

13.01.2026

Forebyg manganmangel i gkologisk
korn ved hjcelp af efterafgreder
Efterafgraders evne til at optage og
frigive mangan til den efterfelgende

kornafgrade varierer mellem arter. D...

16.03.2026

Forebyggelse af
havrecystenematoder
Havrecystenematoder og de
forebyggende indsatser imod dem bar
have scerlig opmeerksomhedii...

22.12.2025
Kveelstofveerdi af gylle til vintersaed

Kveelstof har en veesentlig betydning
for udbyttet, men et hajere

kvecelstofniveau ferer ikke nedvendig...
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Tilmeld dig vores ugentlige nyhedsbrev

Kontakt

», Lars Egelund Olsen Anna Borum
Specialkonsulent Konsulent
+45 4062 2565 " +452167 6533

‘ lols@icoel.dk abor@icoel dk
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