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@kologisk havre - dyrkningsvejledning

Kveelstofoptag, god ukrudtskonkurrenceevne, afskalning til foder, dyrkning af grynhavre
og glutenfri produktion er serlige fokuspunkter ved dyrkning af gko-havre.

AF Tove Mariegaard Pedersen
Havre er en dyrkningssikker afgrede med et stabilt udbytte. N&r du skal dyrke skologisk havre, er det en god ide at
forholde dig til nedensté&ende:

e Havren optager kveelstof over en lcengere periode og kan udnytte forfrugtsveoerdien af en forudgdende
klevergroesmark eller efterafgrade

e Havre yder en god ukrudtskonkurrence og havre kan derfor bruges som et led i din ukrudtsstrategi
e Har du mulighed for afskalning er havren en god foderkilde

e CGrynhavre og glutenfri produktion kan give en merindtjening

Udsced:

e Der skal sds et plantetal pd 350-400 spiredygtige fre/planter pr. me - se 0gsd afsnit om udsced
e Frosterrelsen/tusindkornsvoegten (TKV) varierer fra sort til sort mellem 40-50 g.

e Markspiringsprocenten er sjceldent over 85 pct., selv i et godt s@bed med god udsced. Ved udsced med lav
spireevne bar markspireprocenten korrigeres tilsvarende.

e Normalt ligger udscedsmoengden i intervallet 180-220 kg pr. ha.

Udscedsmeengden beregnes efter formlen:

Udsced i kg prha=@nsket antal planter pr.m2 x TKV/Procent markspiring

Der skal anvendes gkologisk udsced, hvis det er til rddighed. Udbud ses i www.organicXseeds.dk

Der er ikke gennemfart dyrkningsforseg med negen havre i samme omfang som med almindelig havre. Derfor er

nedenstdende anbefalinger vedrarende negen havre en blanding af viden fra litteratur, forseg og praktiske erfaringer.

Sorthavre og vinterhavre, der ogsé kan dyrkes til foder, vil ikke blive behandlet i denne dyrkningsvejledning.

Scerlige forhold For skologisk havre (glutenfri)

Havre indeholder ikke gluten, som kan udlgse allergiske reaktioner hos mennesker. Produktion af glutenfri havre kroever
scerlige forhold. Hvis et parti havre indeholder kerner fra andre kornarter, kan det gere partiet uegnet som glutenfri. Derfor
skal glutenfri havre holdes helt fri for andre kornarter.

Ved produktion af glutenfri havre bar du voere opmaoerksom pd falgende, ud over hvad der geelder for grynhavre:

e En kornfri forfrugt eger sandsynligheden for succes (nogle firmaer har det som et kontraktkrav)

¢ Ren udsced der er fri for fremmende arter

e |ugning af fremmede arter i marken skal foretages

e Crundig rengering af mejetcersker, vogne, transportanloeg og siloer er afgerende

e Brug "skyllehavre” som en yderligere sikring mod fremmede kerner

e Gode tarrings- og lagerfaciliteter. Glutenfri havre kan normalt ikke afleveres i hgst.
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Scedskifte/markplan

Havre er en meget konkurrencestoerk afgrade overfor ukrudt, delvist ogsd rodukrudt, derfor anbefales havre som en del of
en ukrudtsstrategi. Fordrsplajning og havre yder rodukrudtet en effektiv konkurrence, der vil forloenge veerdien of en netop

overstdet behandling eller holde rodukrudtet pé et acceptabelt niveau.

Havre er velegnet til dyrkning efter klevergroes. Den optager kveelstof i en forholdsvis lang periode og har derfor en god

evne til at udnytte den ncering, der bliver frigivet i labet of vaekstscesonen her.

Det anbefales at der gér minimum tre &r mellem dyrkning af havre, da havrecystenematoder kan blive et problem. Ved
dyrkning af bade havre og byg i scedskiftet anbefales det er voelge nematoderesistente sorter aof varbyg eller havre. Der

er dog et begrcenset udvalg af nematoderesistente havresorter.

Sorterne Dominik og Nemesis er begge nematoderesistente. Der kan findes oplysninger om sorterne pd Sortinfo
(https://sortinfo.dk/#/).

En jordpreve udtaget i efteréret eller foréret kan afslgre, om en mark er angrebet af havrecystenematoder. Hvis det er

tilfoeldet, ber man ikke dyrke havre eller vérhvede.

Havre betragtes som en sanerende afgrade i et kornscedskifte, da den ikke bliver angrebet af knoekkefodssyge og

godfoldssyge, og efter et enkelt &rs dyrkning vil smitstoffet vcere reduceret betydeligt.

Jordtype og reaktionstal

Havre kan dyrkes pé alle jordtyper. Den er dyrkningssikker bé&de pd lette og sveere jorder. Ved dyrkning pé lettere jorde

kraeves mulighed for vanding for at sikre et stabilt udbytte. Havre kan dyrkes pd ret sur jord.

Dyrkes havre ved heijt reaktionstal, er den mere udsat for at f& manganmangel (lyspletsyge).

Etablering

Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec
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Figur 1. Graf til venstre: tre drs ekoforsog (2009-200 1) med sdétid i havre. Graf til hgjre: @Dkologiske Forseg i 2022 med sdtider og
udscedsmaengde pd JB1, JB3 og JB4. Klik pd billedet for at forstarre det.

Sdbed og satid
Havre sds i en joevn og ensartet dybde pé fire til fem cm, s& snart jorden er tjenlig om fordret. Det skal sikres, at alle kerner

kommer ned i jorden og bliver doekket. For at opnd sé& ensartet en jordmodstand som muligt ved en eventuel

ukrudtsharvning, skal sGbedet veere sé plant og joevnt som muligt.

Havre kvitterer for at blive séet sé tidligt som muligt. Der ber helst ikke sés senere end midten af april. Tidlig séning giver et
hgjere udbytte, tendens til en sterre rumvaegt og mindre andel af skaller. | et &rs skologiske forsag i 2022 opnds signifikant

hgjere rumvoegt ved tidlig séning sammenlignet med séning midt i april.

I tre ars wkologiske forseg fra 2009-201 1 med sdtid i havre, falder udbyttet med 0,79 hkg. pr. ha pr. dag, hvor séningen
udscettes efter farste gang jorden er tjenlig i slutningen af marts eller begyndelsen af april. Parceludbytte i havre med
forfrugt korn og klavergroes, modelleret som en linecer funktion aof sétidspunktet. Den linecere model er den, der bedst

beskriver faldet i udbyttet (se figur 1 til venstre).

I et &rs gkologiske forsag i 2022 med sdtider og udscedsmaengder i havre for tre forseg pd JB1, JB3 og JB4 beskrives
udbyttefaldet som en linecer funktion af sétidspunktet (antal dage efter 21. marts). Her falder udbyttet med 0,9 hkg pr.
ha pd. dag. | et fjerne forsag var udbyttetabet kun mellem O, 1 og 0,2 hkg pr. ha pr. dag (se figur 1 til hajre).

Jordbearbejdning i efterdret er kun nedvendigt, hvis der er behov for mekanisk bekcempelse af rodukrudt. Vinterplgjning
gennemfares sé& sent, som jordtypen tillader det, da sen plagjning begroenser kveelstofudvaskningen og er mest effektiv

mod rodukrudt. Pé lettere jord kan plajning gennemfares i foréret umiddelbart forud for s@ning.

Havre er falsom overfor manganmangel, hvilket kan forebygges ved at pakke jorden efter plgjning ved hjcelp af enten

jordpakker eller tromle. S@bedsharvning gennemfares kun, hvis der er et behov, og det sikres at harvedybden er minimal.

Hvis havre kommer efter flerdrigt klevergraes, kan der opstd problemer med genvoekst af groesset. Det er derfor vigtigt at
grensvaeren bliver plgjet korrekt ned. | den forbindelse kan det voere en fordel at harve greesset i stykker far plajningen.

Harvning af groesset kan foretages med spaderulleharve, tallerkenharve eller stubharve med groestcender.
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Udscedsmaengde og udscedstype

Det anbefales normalt at etablere et plantetal p& 300-400 planter pr. m<. Udscedsmaengden ber korrigeres ved lav

spireevne. Det hgjeste udbytte opnds ved 400 planter pr. m<. Et ars forsag fra 2022 (se figur 1) viser, at man kan opnd
hajere udbytter ved at @ge udscedsmaoengden op til 450 planter pr. m2. Det optimale plantetal afhcenger dog af

indkalbspris for séisced og forventet salgspris for havren, hvilket vil variere fra ér til érr.

Udsceden ber ikke indeholde afskallede kerner, da de har en lavere spireevne og kun spirer med 25-50 pct. Normalt ligger

udscedsmcengdeniintervallet 180 til 220 kg pr. ha.
Udscedsmeoengden beregnes efter nedensté&ende formel, hvor TKV er tusindkornsvoegten:
Udsced i kg pr. ha = @nsket antal planter pr. m2 x TKV / Procent markspiring

Den optimale udscedsmcengde kan variere afhcengigt af tusindkornsvoegten og sébedets kvalitet, men for lav
udscedsmeengde kan medfere et fald i rumveoegten pga. en stigning i andelen af sideskud, hvilket @ger andelen af smé&

kerner.

I grynhavre anskes der ikke sma kerner, og det anbefales at age udscedsmaengden med 10 pct. i forhold til dyrkning af

foderhavre. Dette har dog ikke kunnet underbygges of forsag i 2022.

Benytter man havre som doeksoed, skal udscedsmaengden nedscettes lidt, da havre skygger mere end feks. byg, og

dermed vil trykke udlcegget.

Udsced skal veere of gkologisk fremavl. Der kan undtagelsesvis dispenseres for dette krav, hvis der er udsolgt af skologisk
udsced eller hvis sorter ikke kan anvendes til det planlagte brug. Der kan sé& bruges ubejdset konventionel udsced. | sé

tilfcelde skal der seges om dispensation hos Landbrugsstyrelsen.

P& OrganicXseeds.dk (https://www.organicxseeds.dk/) findes en oversigt over udbuddet af gkologisk udsced og frg, samt
en beskrivelse af de regler og dispensationsmuligheder der geelder for brug af udsced pd skologiske ejendomme. Du kan

desuden f& oplysninger om gkologisk udsced hos den lokale gkologikonsulent.

Udbyderne af udsced til skologisk dyrkning dokumenterer at forekomsten aof udscedsbdérne sygdomme ligger under de

vejledende greenseveerdier.

Sortsvalg
Valg af havresorter foretages ud fra udbytte, strdegenskaber, modningstidspunkt, modtagelighed for sygdomme (meldug
og havrebladplet) og resistens mod havrecystenematoder.

Til grynhavre veelges i samarbejde med aftageren en sort med hgj rumvoegt og lav skalandel. Til afskalning til foder

veelges en sort med de gnskede foderkvaliteter.

P& Sortinfo (https://sortinfo.dk/#/) samt i Oversigt over Landsforsagene er der oplysninger om de enkelte sorters udbytte-,

dyrknings- og kvalitetsegenskalber.

Gadskning
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Figur 2. Responskurver for tilfiarsel af ammoniumkvaelstof til havre, varbyg, varhvede og vartriticale med forfrugt klevergraes til

venstre og forfrugt korn til hejre. Klik p& billedet for at forstarre det.

Havre har en god evne til at udnytte det kveelstof der frigives gennem vaoekstsoesonen og derfor kan gadskningen klares
med dybstraelse, grangadning og i nogle tilfcelde eftervirkningen fra sidste érs afgrede.Der er risiko for lejesced ved

tildeling af hgje gedningsmaoengder.

Kvcelstofbehovet fastscettes ud fra tilferslen af organisk stof i husdyrgedning eller forfrugt, jordtypen, det forventede

udbytteniveau.

Havres kvcelstofrespons i gkologiske forsag kan ses pé figur 2 ved hhv. forfrugt klavergroes og forfrugt korn. Ved forfrugt
korn er der starst respons for tildeling af de farste 80 kg pr. ha. Ved forfrugt klevergroes er der respons of kveelstoftildeling
op til cirka 50 kg pr. ha, men der opnds kun et meget lille merudbytte ved at tilfare kveelstof, og det tilgoeengelige kveoelstof

vil derfor ofte kunne give mere veerdi til andre afgrader i markplanen.
Kveelstofbehovet i havre er lavere end i vérbyg ved samme udbytteniveau.

Fosforbehovet og kaliumbehovet fastscettes ud fra jordens fosfortal og kaliumtal, det forventede udbytteniveau og
fosfor- og kaliumbalancen for scedskiftet som helhed. P& grovsandede jorde er der starre behov for tilfgrsel af kalium,

hvorimod pé& lerjorde kan kalium i hgjere grad mobiliseres fra jorden.

Fast gadning bringes ud i marts-april. Gadningen skal nedplgjes straks efter udbringning. Anvender man dybstraelse eller
ikke velomsat (frisk) staldgadning, kan der som felge af immobilisering af kveelstof opstd gule pletter i marken i fordret.

Dette skyldes kvcelstofmangel og kan modvirkes ved at tildele afgreden en smule gylle.

Den bedste effekt af gylle, og dermed det hgjeste udbytte, opnds ved nedfceldning eller nedplajning af gyllen

sammenlignet med slangeudlcegning.

@kologiske landsforsag i 2020 - 2022 har vist, at havren kvitterer godt for en placeret startgadning af @gro i kombination

med efterafgreder. Denne strategi kan muliggaere en tidligere séning.
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Vanding

Havre reagerer positivt pd tilstroekkeligt med vand, s& vanding er relevant, hvor det er muligt. Ved dyrkning pd lettere jorde

er mulighed for vanding vigtig for at sikre stabile udbytter.

Efterafgreder og udloeg
Havre er god til at udnytte eftervirkningen af efterafgreder (se gkologiske forsag med delt gadskning og efterafgrader
2022 (https://www.landbrugsinfo.dk/-/media/landbrugsinfo/public/a/5/c/planter_landsforsogene_2022.pdf)).

Du kan feks. s& en blanding aof to kg redklaver og otte kg sildig diploid alm. rajgraes som grengedning og efterafgrede.

Blandingen sds hurtigst muligt efter séning af havren eller evt. efter sidste ukrudtsharvning.

Her giver rillesé@ning den sikreste fremspiring. Ved brug af luftsé@ning af udloeg i forbindelse med ukrudtsharvning, ber man

sikre spiringen af udicegget ved at tromle efter s&ningen. Du kan ogsé& anvende en racekke andre efterafgreder.

Veoer opmeerksom pd at havren er en hérd konkurrent mod udlceg og efterafgrader. Derfor ber du prioritere tidlig séning af

efterafgradeudicegget i havren.

Hvis havren har klavergroes som forfrugt, kan man sé en korsblomstret efterafgrede lige efter hast for at opsamle

overskydende kvcelstof.

Ukrudtsbekcempelse
En veletableret og gadet havre med en god forfrugt konkurrerer bedre mod ukrudt end de avrige vérscedsarter. Derved er
der behov for mindre ukrudtsbekcempelse, og havren kvitterer ikke i samme grad for ukrudtsbekcempelse.

Rodukrudt bar veere bekoempet forud for dyrkning. Séning skal ske tidligt og sé& joevnt og ensartet som muligt i 4-5 cm

dybde - det ger ukrudtsbekcempelsen mere effektiv.

Strategi for mekanisk ukrudtsbekcempelse i havre:

e Blindharv altid inden fremspiring ca. 3-6 dage efter séning. Der kan harves indtil kornet bryder gennem jorden og
marken har et grenligt skeer.

e Ved hgjt ukrudtstryk eller aggressive ukrudtsarter ukrudtsharves efter afgredens fremspiring, ndr ukrudtet har smaé
kimblade eller er ved at bryde gennem jordoverfladen. Hgjst 10-20 pct. af afgreaden maé blive skadet eller doekket med
jord. Havren er fazlsom overfor tildaekning, ndr den stér med farste blad udfoldet.

Se Vejledning i ukrudtsharvning og radrensning (/planteavl/dyrkningsvejledning-i-ukrudtsharvning-og-radrensning/).

Bestavning

Havren blomstrer i juni og er selvbestavende, og gavnes ikke af insektbestavning.

Skadedyr
Ved et kornrigt scedskifte, kan havrecystenematoder voere et problem. Dette kan undgds ved at dyrke varbyg- og
havresorter med resistens mod nematoder.

Angreb ses ofte, hvor jorden er lgs, og derfor kan man ind i mellem se angreb i striber. Angreb af havrecystenematoder
farer til stoerkt forgrenede redder, og fra juni méned vil der vcere smd hvide cyster pd redderne, som senere falder af. Hver
cyste indeholder 200-250 ceg.

FritFluer kan angribe havreplanterne i 12-2 bladstadiet, hvis det falder samnmen med ferste generations

cegloegningsstadium i slutningen af maj. Larverne gnaver i planternes hjerteskud, som farer til ny sideskudsdannelse.
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Angreb kan forebygges Forebyg ved at sé& inden 15.-20. april eller g udscedsmcoengden.
I tarre &r kan bladlus angribe havre voldsomt. Lusene kan overfare havrergdsot.

Angreb af stankelsbenslarver kan optraede ved dyrkning af havre efter graes. Korn skades dog mindre af

stankelbenslarver end feks. bederoer og grensager.

Du kan bestemme antal stankelbenslarver i marken ved at benytte en mcettet saltvandsoplasning, der heeldes i rer (af

kendt sterrelse) i marken. Larverne vil efter kort tid vise sig i toppen af vandet.

Sygdomme

Havre bliver normalt ikke angrebet af svampesygdomme i starre omfang, meldug og havrebladplet kan dog optroede.

Havrergdsot, der er en virussygdom, som kan overfares med bladlus, ses ogsd i havre.

Er reaktionstallet hgjt og jorden lgs og poras, vil der ofte optrcede manganmangel. Det kan modvirkes ved at indskrcenke

dybde og antal behandlinger ved s&bedstilberedelse. Efter sé&ning tromler man jorden.

Manganmangel er ikke sé let genkendelig i havre som i de evrige varsoedsarter, men det kan ikke desto mindre potentielt

give betydelige udbyttetab. Derfor kan det vcere en god idé at f& foretaget en mangantest.

Hest, terring og lagring

Havre er modent midt i august, lidt senere end byg. Kornet er modent, nér kernerne er s& hérde, at de ikke kan deles med

en negl.

Kernerne sidder ret lgst og under ugunstige vejrforhold, kan planten veere meget spildsom. Havre skal derfor hastes s&
snart det er muligt. Hvis der er stcerk lejesced, sé& skal man ogsé haste, sé snart det er muligt. Risikoen for spiring i liggende

havre i fugtigt vejr er betydelig.

Havre hastes sé vidt muligt tar. Hvis det ikke kan lade sig gere, tarres kornet hurtigst muligt ned til 15 procent vand, evt.
lavere hvis det skal afscettes som grynhavre. Fugt fremmer lagersvampe, der kan udvikle toksiner og dermed gaere kornet

uegnet til foder eller konsum.

Grynhavre skal veere velbjoerget og mé ikke indeholde spirede kerner med merk farve eller kncekkede kerner. Disse krav
kan veere vanskelige at opfylde i &r med fugtige hastforhold. Ved at udskyde hasten @ges risikoen for at kernerne skifter

farve pga. regnvejr, hvilket kan f& betydning pd& anvendelsen til grynhavre.

Hvis grynhavre ligger for vadt i lang tid pd lagret, risikerer man at det fér en darlig smag pd grund af lagersvampe og

dermed er uegnet som grynhavre og i veerste fald ogsé som foderhavre.

Na@gen havres yderste kerner i smdéakset har en tendens til at blive smd, som ved hast kan skabe spild under
mejetcerskning. Negen havre er lagerfast ved 12 pct. vand, og kroever derfor noesten altid nedtarring. Den lavere
vandprocent i forhold til almindelig havre skyldes, at kornet pga. sit haje fedtindhold ellers risikerer at harske, og dermed

ikke er velegnet til foder.

Nagen havre er falsom for mekanisk pdvirkning og derfor risikeres et starre angreb af svampe pé kernerne, hvis

lagringsforholdene ikke er optimale.

Kornlageret skal rengeres grundigt med stevsuger inden den nye hast lcegges ind. Gammelt korn mé ikke blandes med
nyt korn, da opformering af kornsnudebiller risikeres. Lageret skal voere fri for fugt. | fugtige pletter og hjarner kan der
udvikles svampeinfektioner, som kan udvikle toksiner og varmeudviklingen derfra kan give mulighed for opformering af

kornsnudebiller.

Urenheder som ukrudtsfra og plantedele i det hagstede korn giver en @get luftmodstand ved terringen og fremmer risikoen

for varmedannelse og svampevaekst. Der ber forventes tre gange flere urenheder i gkologiske afgrader, herunder en aget
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andel of granne tunge plantedele. Derfor anbe-fales det at anvende forrensning af afgreden i forbindelse med indlcegning

for tarring. En traditionel aspirater er ikke egnet til tunge plantedele.

Tunge plantedele vil aflejre sig i bunden af omrerersiloer, og kan forhindre ens luftgennemgang ved tarring. Den optimale
og dyreste lasning er forrensning med soldrenser, med stor kapacitet. Efter tarring kan samme soldrenser anvendes til
finrensning, da lav kapacitet ikke udger en flaskehals. Alternativt findes der ogsd gode tromlerensere, der er en billigere

med knap sd& effektive.

Se eksempler p& gode forrensere i FarmTest: Forrensning af korn.
(https://www.landbrugsinfo.dk/-/media/landbrugsinfo/public/9/6/8/pl_16_3102_2692_ft145.pdf)

Vejledningen Kornkonservering og opbevaring
(https://www.landbrugsinfo.dk/-/media/landbrugsinfo/public/8/e/b/pl_dv_18_2439_kornkonservering_og_opbevaring.pdf)

uddyber hvordan kornet kan keles og tarres og hvordan stélsilo og lagertarringsanloeg anvendes.

I videoen Kom kornsnudebillen til livs (https://www.seges.tv/video/28122556/kom-kornsnudebillen-til-livs) fremhoeves og

vises vigtigheden af grundig rengering i kornlageret ved at feje, blaese og stevsuge (husk sikkernedsudstyr).

Udbytte og udbyttebegreensende faktorer

Havre giver ved gkologisk dyrkning normalt et hejere kerneudbytte end vérbyg, vartriticale og vérhvede.
| gkologiske sortsforsag gennemfert i 2013-2022 er det gennemsnitlige udbytte i maleblandingen 5,3 tons pr. ha.

Ved grynhavre frarenses der typisk 10 - 25 pct. (smé& kerner) af hgsten. | negen havre kan der for-ventes et udbytte der er

35 pct. lavere (landsforsgg 2006-2008) end almindelig havre.

Sen sdning koster udbytte i havre, ligesom vandmangel ogsé kan veere udbyttebegraensende.

Kvalitet

Havrens foderveerdi er lidt lavere end byg og hvede, da havre indeholder mere trcestof (ufordgjelige fibre) end de avrige
kornarter. Til gengceld har havre et hgjere fedtindhold og en hgj proteinkvalitet, der ger den velegnet til foder i mange

sammenhoenge. Foderhavre kan afskalles efter hest, for at @ge fodervaerdien af havren.

Til grynhavre er det kvaliteter som hektolitervoegt, skalandel, farve og smag som har stor betydning. Farve og smag

pdvirkes primcert i forbindelse med hast og lagring, hvor det har stor betydning, at fé lavet en korrekt nedtarring.

Hektolitervoegt og skalandel er bade sorts- og dyrkningsrelateret. Der laves ikke afskalningsanalyser i de danske

sortsforsag, sé& derfor er det vigtigt at veelge sort i samarbejde med aftager.

Anvendelse og afscetning
Ved produktion af grynhavre ligger den sterste risiko i, at kernerne bliver for smaé, marke i farven eller har en dérlig smag.
Derved er produktion af grynhavre mere risikobetonet end havre beregnet til foder.

Grynhavre afregnes gennem individuelle aftaler mellem kaber og scelger, de voesentligste parametre er rumveegt,

skalandel, farve og smag, og der mé ikke forekomme skadedyr, spirer, smésten o.l.

Produktionen af gkologisk n@gen havre er lille, og sker ofte pd kontrakt. Dyrkning af nggen havre minder meget om
dyrkning af almindelig havre, men med et lavere udbytteniveau, fordi kernens skaller falder af under toerskning. Udbyttet i

n@gen havre er ca. 35 procent lavere end i almindelig havre.
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Baggrund for dyrkning af havre

Cirka en tredjedel af den danske havre produceres pd skologiske arealer. De seneste &r er der dyrket ca. 23.000 ha med

okologisk havre, det varierer dog fra &r til ér.

Ifelge den Bkologiske Markedsrapport fra @kologisk Landsforening viser forbrugerundersagelser, at 47,2 % af den

havregryn, der kabes i dagligvarebutikker, er gkologisk. Flere havrebaserede produkter vinder frem i

dagligvarehandlen. Havredrik er blandt et af de nyere produkter.

Havre indeholder en roekke indholdsstoffer som scettes i forbindelse med sundhedsfremmende effekter hos mennesker,

herunder betaglycan, lignan, fibre, aminosyren lysin og umcettede fedtsyrer.

Afskallet havre er ogsd scerligt interessant som foder til bdde kvoeg, grise og fijerkrae, til kvoeg pga. et hejt fedt indhold i

den af-skallede vare, og til de enmavede husdyr pga. et hgjt indhold af protein og vigtige aminosyrer.

Forcedlingen af havre har hidtil primcert ligget i Sverige og Tyskland, men danske forcedlere har nu ogsé startet et

forcedlingsprogram i havre.

For mere information

Tove Mariegaard Pedersen
Specialkonsulent

Jordfrugtbarhed, korn, OrganicXseeds
+45 40 2563 33

tove@icoel.dk
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Promilleafgiftsfonden for landbrug

Lars Egelund Olsen
Specialkonsulent

Ukrudt, gadskning, salgsafgreder
+45 40 62 25 65

lols@icoel.dk
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Artiklen er en del af temaet

Dyrkningsvejledninger for varsdede
afgreder

| dette tema finder du vidover hver enkelt afgrade med
viden om bl.a. dyrkning, ukrudtsbekcempelse, sygdomme,

skadedyr, veekst og hast.

Lces mere om dyrkningsvejledninger for varsdede
afgrader (/temaer/dyrkningsvejledninger-for-
vaarsaaede-afgroeder/)
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