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Torring og handtering af linser og kikaerter

Denne vejledning fokuserer pa handtering og terring af linser og kik-
erter og supplerer tidligere vejledning med fokus pa handtering af
balgfrugter til konsum
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Foto 1: Linsefraktion efter en blandsaed af havre og linse er renset med bade soldrenser og trigr.
Fotograf: Lars Egelund Olsen, Innovationscenter for @kologisk Landbrug.
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Sammendrag

Sammenlignet med andre arter af baelgfrugter, er der for linser og kikaerter saerlige opmaerksomheds-
punkter, der er vigtige for at opna en konsumkvalitet af den hgstede vare. Linser, isger ved hgst med et
hgjt vandindhold, har en evne til at "pakke sammen” i lageret og under tgrring. Dette @ger risikoen for
en langsom og utilstraekkelig terring og for dannelse af svampetoksiner, der vil ggre afgraden uegnet til
konsum. Kikeerter er ofte farst hastklare sent om efteraret, hvilket gger risikoen for at de skal hgstes
med et meget hgjt vandindhold. De vade kikeaerter stiller store krav til skansom handtering, for ikke at
beskadige frgene og stiller ligeledes store krav til tarringskapaciteten. Dette tillaeg er udarbejdet som en
del af projektet 'Sunde og velsmagende gkologiske beelgfrugter til konsum’, stattet af Fonden for Gko-
logisk Landbrug. | skemaet "Go eller stop” sidst i denne vejledning, kan du finde svar pa om du har lager
og tarringsfaciliteter til linser, kikaerter eller andre baelgsaedsarter til konsum.

Handtering

Udbytterne i linser og kikeerter er oftest sma, mellem 1.000 og 2.000 kg ravare/ha. Det er derfor afge-
rende for gkonomien i dyrkningen af linser og kikzerter, at der opnas en fgdevarekvalitet. Den alternative
afsaetning til foder, matcher ikke den @gede risiko i forhold til alternative afgrgder. Handteringen af linser
og kikeerter fra hgst til lagring skal derfor ske sa skadnsomt og sikkert som muligt og samtidig sikre mod
iblanding af urenheder, der kan give starre svind ved rensning.

Fra marken til lager

Begreens brug af snegle og elevatorer mest muligt ved hast og handtering af linser og kikeerter. Trans-
portsnegle og elevatorer kan nemt klemme og beskadige frg med et hgjt vandindhold og der vil nemt
kunne ske iblanding af urenheder. Rensning af transportsystemer med brug af "skylleafgrade” er sveert
at praktisere, nar partierne er sma, da det vil give et forholdsvis stort rensesvind. Isaer hvis der dyrkes
forskellige typer linser med forskellig farve, vil handtering med snegl og elevator vaere udelukket for at
holde sortrenheden.

Torring

Linser

Linser opfgrer sig pa mange mader som frggrees, hvad angar tgrring. Formen pa freene ggr, at de kan
pakke sig sammen. Pa et planlager bar linser handteres som greesfre med et hgjt vandindhold. Lager-
hgjden skal reduceres og det kan veere ngdvendigt at omrgre eller flytte linserne, for sikre en tilstraek-
kelig luftgennemstremning alle steder. Husk, at man ligesom i greesfre ikke bgr ga i lagret, da den lette
sammenpresning vil formindske luftgennemstremningen. Tarringen ma ikke ske for hardt, da risikoen
for at skade frget derved @gges. Da handteringen ikke anbefaler flytning med snegle og elevator, gor det,
at det ikke kan anbefales at bruge et gennemlgbsterreri. Tarringen skal derfor ske enten i tarrevogn
eller over kanaler. Er der tale om meget sma partier, kan tarrekasser/terreposer med fordel bruges (se
vejledning til terring af sma afgredemsengder). Det vil ogsa gere handteringen fremadrettet lettere, da
der ikke er risiko for at beskadige frget ved handtering.

Kikeerter

Tearring af kikeerter vil pA mange mader ligne maden hvorpa man terrer almindelige aerter, dog med den
vaesentlige forskel, at kikeerter modner sent og derfor ofte vil have et hgjt vandindhold ved hgst. Et hgjt
vandindhold stiller store krav til en skansom handtering for ikke at beskadige serterne og desuden ekstra
kapacitet pa bleeser og varme. Tgrring skal ske langsomt, da det tager tid for fugten at treekke ud af de
forholdsvis store kikeerter. Tarres der for hardt og for hurtigt, kan det ende med at der skabes en hard,
tor skal og et fugtigt indre, som kan gdelaegge konsumkvaliteten. Kikaerterne vil som udgangspunkt
skulle tarres, da hgsten som oftest er sen og det skal helst ske ved 18-20% fugtighed for at skane frgene
fra skader ved hgst.
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Foto: Handtering og tarring af sma afgredemaengder kan f.eks. ske i storseekke med "torrekanal’ i
form af draenslange. Fotograf: Visti Maller, Gl. Buurholt.

Rensning

Rensning af linser og kikeerter kan med fordel foretages bade far og efter tarringen. Rensning far t@rring
letter t@rringsprocessen og mindsker risikoen for at "vade lommer” tarrer for langsomt og der som folge
heraf kan dannes svampetoksiner. Nar tgrringen er fuldfert, kan man med fordel rense afgraden endnu
engang. Da formalet med dyrkning af linser og kikaerter er konsum, er der strenge krav til rensningen af
afgreden. Renseprocessen vil typisk ende med en frarenseprocent pa mellem 25-40% af rdvaren inden
der er opnaet konsumkvalitet. Samdyrkning af linser med havre, kan vaere en dyrkningsmaessig fordel,
men vil typisk @ge kravet til rensning og @ge frarenseprocenten. Renseprocessen kan typisk ikke ggres
palandmandsniveau, da der kraeves flere trin med bade soldrenser og trigr og det kan vaere ngdvendigt,
specielt for linser, af supplere med en farvesortering for at opna en tilstraekkelig konsumkvalitet. Rens-
ningen med farvesorterer er ofte ngdvendig for at fa fiernet isaer ukrudtsfrg, som har samme veegt og
stgrrelse som linserne.
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”Go eller stop”-skema for baelgsaed til konsum

Har du faciliteterne klar til at handtere balgsaed til konsum?

For at opna succes med at dyrke og levere beelgsaed til konsum, er det afgerende at sikre sig, at man
enten selv har, eller har adgang til, lager og tgrringsfaciliteter, der kan handtere den type afgrader. Ofte
er det et krav fra keber, at man selv kan terre og opbevare afgrgderne frem til afhentning. Det vil ofte
veere afggrende for at opna fedevarekvalitet, at man straks efter hgst kan handtere og terre afgraden.
Her vil selv fa timers forsinkelse, til tider, kunne ggre forskellen.

Lager til tgrring og lagring af afgre-
den indtil salg
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